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 ب في تنمية مهارات فن الاسموكس يفاعلية الرحلات المعرفية عبر الو 
 طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي ىلد

 
 -البحث: ملخص 

مهارات فن الاسموكس لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي كلية التربية  تنمية ف البحث إلىهد 

( طالبة من 60تكونت عينة البحث من )الرحلات المعرفية، و عن طريق النوعية جامعة دمياط عبر الويب 

درست بالطريقة  مجموعة ضابطة منزلي، تم تقسيمهن إلى مجموعتين،طالبات الفرقة الثالثة شعبة الاقتصاد ال

( طالبة درست باستخدام الرحلات المعرفية 30تجريبية تكونت من ) ( طالبة ومجموعة30وعددها ) التقليدية

لتحقيق أهداف البحث، وقد تم إعداد مواد وأدوات البحث  عبر الويب، وقد تم استخدام المنهج شبه التجريبي

 دالة نتائج البحث وجود فروق  وأظهرتتجات المنفذة(، التي تمثلت في )بطاقة الملاحظة ومقياس التقدير للمن

التجريبية في و الضابطة ( بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين 0,05) ≥إحصائياً عند مستوي دلالة 

إحصائياً عند مستوي دلالة  دالة وجود فروق ، و لصالح المجموعة التجريبيةلبطاقة الملاحظة التطبيق البعدي 

لبطاقة الملاحظة ي درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي ( بين متوسط0,05) ≥

رحلات المعرفية عبر الويب الوحدة المعاد صياغتها باستخدام استراتيجية ال، وتحقق لصالح التطبيق البعدي

 .ليدرجة كبيرة من الفاعلية في تنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنز 

 الكلمات المفتاحية:

 الاسموكس -المهارات –الرحلات المعرفية عبر الويب 
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 Introduction المقدمة:
ن نساير أوهذا بدوره يحتم علينا   ،ةالمعرفي في شتى مناحي الحيا فتاحنحن نعيش اليوم عصر الان

ستخدامها والتعامل معها هذا العصر وكيفيه ا بأدوات علمن نكون على أالمعرفي وذلك ب فتاحهذا الان
قل أ اولتحقيق ذلك فان هذا يتطلب قدرً  ،وما قد يعترضنا من مشكلات الخارجيةلمسايره متطلبات الحياه 

على كيفيه  القدرةكبر من أمن قدره العقل البشري على حفظ واستظهار المعلومات دون فهمها وقدرا 
ولذلك كان لزاما علينا  من كونه مستقبلا سلبيا له،والتفاعل معها بصوره ايجابيه بدلا  المعلومة استقصاء

ن نتحرر من قيود التعليم التقليدي الذي يركز فيه الطالب على اهتمامه على شحن عقله بالمعلومات دون أ
ويكون محصله ذلك خريج غير  على تقدير،أ جل الحصول على أفهمها ثم تفريغها في ورقه الامتحان من 

، ومن هنا جاءت الحاجه إلى لم الخارجي وما قد يواجهه فيه من مشكلاتقادر على التواصل مع العا
  (.50، 2022تطوير استراتيجيات تربوية محددة تتوخى الاستخدام الجيد للإنترنت )رباب إبراهيم، 

هم الوسائل التي يعتمد عليها الباحث في البحث عن المعلومات وتقويمها أ نترنت من يعد الإو 
الإلكترونية، والكتب  العلميةوالمراجع  العالميةالمكتبات  زيارة طالباتيتيح لل فالإنترنتواستخدمها 

منصور عبد المنعم )التلميذ على المصادر وقوائم الكتب والوثائق وتوسيع مهارات البحث لدى  والاطلاع
 (.358، 2019، وأخرون 

الأمثل  ستخدامالاتدريسية تربوية محددة تتوخي  استراتيجياتإلى تطوير  الحاجةحيث ظهرت 
من أهم النماذج التي تجمع بين للإنترنت في البحث عن المعلومة، وتعتبر الرحلات المعرفية عبر الويب 

علي محمد )أخرى المقنن لشبكة الإنترنت من جهة  الاستخدامالتخطيط التربوي المحكم من جهة، وبين 
 (.18، 2018، وأخرون 

مج التكنولوجيا في التعليم بما يحقق الترابط من خلال على دمعرفية عبر الويب لرحلات الا تعتمد
 حيث المعرفةشباع حاجاته وتنشيط دافعيته ورغبته في ا  و مشوق وجذاب  بأسلوباهتمام المتعلم  استثاره
عمليه  المتعلم هو الذي يبني معرفته بنفسه من خلال يأ ،على عمليات البحث والاستكشاف تعتمد ءإنها

يزيد دافعيه المتعلم نحو  المعرفة، ممابناء  أتقوم على مبد معرفيةلرحلات الفا ،نهأقراتفاوض اجتماعي مع 
 (.259، 2018فاتن فوده، ابتسام سالم، )التعلم 

إلى تعلم المهارة ضرورة أـساسية لترجمة الأفكار والأحاسيس من أجل تحقيق هدف ما  ةوتعد الحاج
تحث المهارة على إدراك  ساليب وطرق الأداءفي العمل الفني من خلال بعض الخامات والأدوات وأ

يؤدي إلى تنمية  ممامهاري ومعرفة ما يقوم به الطالب من أداء، وذلك بربط الجانب المعرفي بالجانب ال
 (.76، 2014حمدي مرسي، أمنية إبراهيم، )يتي التدريب والممارسة المهاري للطالب من خلال عمل الجانب

منهج أو طريقة تعمل على إكساب الفرد قدرة على تأدية نشاط أو  كما تعرف تنمية المهارة بأنها 
لمهارة هي التمكن من إنجاز مهمة بكيفية محددة وبدقة متناهية فافعل جديد حتى تمكنه من إتقانها، 

 (.826، 2021)ريهام محمدي، زينب محمود،  المهارة تنفيذ وسرعة
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يدوية فن من الفنون التطبيقية التي تتضمن المشغولات ال نون اليدوية جمال وسحر حيث تعتبروللف
فكرة العمل توافر مهارة اليد بالاستعانة بالخامات المختلفة، فالعمل اليدوي يعبر عن الروح الإنسانية عن 
طريق تشكيل المادة، مما يعطى انتعاشاً للعقل، ويتميز العمل اليدوي بالتنوع في خاماته والذي يؤلف فيها 

ير إلى ابتكار صيغ جديدة مبنية على الممارسات التي يتحول بها تفكير الفرد إلى المتعلم ويصل بالتفك
ومن المشغولات اليدوية  ،تكون عنده معيار جمالي للأشياء الملموسةيالتفكير الابتكاري وعن طريقها 

تلفة الركيزة الأساسية للكشف عن الملامح المخيعد التطريز ف ،(919، 2021)صفاء عبد الوالي، التطريز 
لبقية الفنون، لما يشتمل عليه من رموز تاريخيه وزخارف، وفن التطريز عنصر له أهميته في زخرفة 
الأقمشة سواء كان التطريز يدوياً أو آلياً لما يضيفه للقطعة الفنية من رقة وجمال، وعملية التطريز هي 

اسطة أساليب التطريز التي احدى المصادر الرئيسية لإعطاء تأثيرات وملامس مختلفة لسطح النسيج بو 
والذى يندرج  (Smocks)تتنوع وتختلف ومن هذه الاساليب التي تعطى هذه التأثيرات أسلوب الاسموكس 

منه عدة غرز وطرق للتنفيذ يستطيع المطرز من خلالها تغيير ملامس الاسطح للمنسوجات وا عطاء 
 (.136، 2016جابر،  )أم محمدتأثيرات مختلفة ومتنوعة مما يتطلب دقة في التنفيذ 

ويعتبر فن الاسموكس من أساليب التطريز التي تتحكم في امتلاء النسيج من خلال ابتكار  
تجمعات بالقماش تكسبه المطاطية، ويتنوع الاسموكس في المزج بين الباترون، الغرز، الخيوط، والنسيج، 

ام فن لفخامة، لذا تحول استخدوأسلوب التجميع الذي يستخدم فيه يعزز ملمس القماش ويعطيه مظهر با
فهو في جوهره عمل يدوي بارع يغير من  ،ووظيفية جمالية قطع فنيةالاسموكس من المفروشات إلى 

، 2017دعاء أحمد، هالة سليمان،  )مظهر القماش وثقله ومرونته وخصائصه ويضيف إليه جاذبية وجمال 
1128.)  

ذى يمكن من خلاله تشكيل القماش للحصول فن الاسموكس أحد فنون التطريز اليدوي ال دويع 
على تشكيلات زخرفية ثلاثية الأبعاد فريدة ومتميزة، مع إكساب الأقمشة نوع من المطاطية والمرونة 

الذى ينفذ عن ، (English Smocks) الاسموكس الإنجليزي والامتلاء، ويوجد منه أنواع مختلفة، هي 
الأسموكس م يطرز عليها مجموعة من الغرز، كما يوجد طريق مجموعة من الطيات والثنيات الدقيقة ث

نما تنفذ  (Canadian Smocks))شمال أمريكا( الكندي الذى لا ينفذ به غرز مرئية على وجه القماش وا 
ل النسيج إلى تركيبة معقدة من الطيات، يشكتبالكامل على الجزء الخلفي من القماش بالتناوب، والتي تعيد 

ي أشكالًا منتفخة ثلاثية الأبعاد وهو أكثر الأنواع استخداماً، ويمكن تنفيذه على أي لينتج في السطح الأمام
يصعب الاحتفاظ بالأشكال المجسمة على سطحها،   يوزن من الأقمشة تقريباً ما عدا الأقمشة الناعمة الت

 ، الذى يتم فيه تجميع القماش على شكل طيات(Italian Smocks)الاسموكس الإيطاليكما يوجد 
وثنيات في صفوف ضيقة بواسطة مجموعة من الغرز والتي تصنع زوايا في بعض المناطق من القماش، 

ومن هنا تبلورت  .(137، 2021)هبه حماده،أو باستخدام غرز مستقيمة وبالتالي تشكل تصميماً دقيقاً 
 مشكلة البحث فيما يلي:
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 Problem of Research مشكلة البحث:
العقدين الماضين في مجال التعليم والذي يؤكد على التركيز على المتعلم  مع التطور الذي طرأ خلال

ليقوم بنفسه بالتعلم من خلال الأنشطة والتجريب والبحث والاستقصاء قد وجه الاهتمام إلى ضرورة توفير 
أساليب جديدة في التعليم تحقق للمتعلم إمكانيه التعلم الذاتي والعمل ضمن فريق لتحقيق الأهداف 

 قصر الوقتلوحظ  زتطبيق الجانب التطبيقي لمقرر التصميم والتطري ءنشودة بتوجيه من المعلم وأثناالم
ظهرت وبذلك  ،ا فن الاسموكسهى وقت طويل لتدريسها ومنإلتحتاج  يتدريس بعض التقنيات التل المحدد 

ائل، وتستغل إمكانات عن استراتيجية تدريسية فعالة ورائدة تساير التقدم التكنولوجي الهالحاجة للبحث 
الإنترنت كمصدر متجدد لا ينضب للمعرفة التي تغنى العملية التعليمية على أكمل وجه دون هدر للوقت 
والجهد، وتحويل عملية التعليم إلى عملية تعلم ممتعه للطالبات، وحيث أن الرحلات المعرفية عبر الويب 

الحالي  البحث اتجهستعمال المتقن للحاسوب. لذا من الاستراتيجيات التي تجمع بين التخطيط المحكم والا
مهارات فن الاسموكس لدى  تنميةاستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في  مقياس فاعلية استخدا إلى

وحيث أن وحدة فن الاسموكس يتم تدريسها في نهاية الفصل الدراسي ولا طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي، 
، لمهارات هذا الفن إتقان الطالباتلتعليمها بالكفاءة المطلوبة مما يؤدي إلى عدم  بيتاح لها الوقت المناس

 لذلك حاول البحث الحالي الإجابة على السؤال الرئيسي التالي:
  فن الاسموكس  تتنمية مهاراالرحلات المعرفية عبر الويب في  استراتيجيةما فاعلية استخدام

 المنزلي؟طالبات شعبة الاقتصاد  لدي
 تفرع منه الأسئلة الفرعية التالية:وي

 ما هي مهارات فن الاسموكس التي يجب تنميتها لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي؟ 
  كيف يمكن إعادة صياغة وحدة )فن الاسموكس( باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب لتنمية

 مهارات فن الاسموكس لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي؟
  الويب في تنمية  الوحدة المعاد صياغتها وفقاً لاستراتيجية الرحلات المعرفية عبرما فاعلية

 المنزلي؟لدى طالبات شعبة الاقتصاد  مهارات فن الاسموكس
  ما آراء المتخصصين في المنتجات المنفذة باستخدام فن الاسموكس من قبل طالبات شبعة

 الاقتصاد المنزلي؟
 
 

 Aims of Research أهداف البحث:
 ستهدف البحث الحالي:ا
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   التربية  تمهارات فن الاسموكس الواجب تنميتها لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي بكلياتنمية
 النوعية.

 الويب في تنمية مهارات فن الاسموكس لدى  رتطبيق استراتيجية الرحلات المعرفية عب إمكانية
 طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي.

 لرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات ا استراتيجيةفاعلية  قياس
 التربية النوعية. تشعبة الاقتصاد المنزلي بكليا

 :Importance of Researchالبحثهمية أ
 إلى: البحث ترجع اهميه 
البحث في اجابته عن الأسئلة وتحقيقه للأهداف التي سبق الإشارة إليها، كما  ة هذاهميأ تتمثل

 يستمد أهميته مما يلي:
 عد نمطاً تربوياً بنائياً بامتياز، حيث تتمحور حول نموذج المتعلم الرجال والمستكشف.ت 
  تشجيع العمل الجماعي، وتبادل الآراء والأفكار بين الطلاب.  
  مع مصادر المعلومات بكفاءة وجودة عالية.  قدرة الطالب في التعاملتعزز 
  استكشاف المعلومة بأنفسهم، وليس فقط تزويدهم بهامن خلال  يةتطوير قدرات الطالب التفكير 
 نقاط  خلال عدم تشتت الطلاب وتكثيف جهودهم في الاتجاه المطلوب للنشاط الذي يقومون به

 .محددة بشكل عميق ومدروس
 تشجع المتعلم على تحمل المسؤولية، وعلى المشاركة الإيجابية في النشاط التعليمي.  
 مهارات فن الاسموكس)العملية( ل الناحية التطبيقية نصياغتها م عادتجمع الوحدة الم. 
 الرحلات المعرفية عبر الويب استراتيجية باستخدام كيفية تصميم الدروس نموذج ل يقدم هذا البحث

 .التدريس بصفة عامة ومجال النسيج والملابس بصفة خاصةمواكبة الاتجاهات الحديثة في مجال ل
 تطوير و وظيف التكنولوجيا في العملية التعليمية بما يتناسب مع طبيعة المتعلم التأكيد على أهمية ت

 أسلوب التعلم. 
 Search Limitsحدود البحث: 

 اقتصر البحث الحالي على الحدود التالية:
  ( 60)مجموعة من طالبات الفرقة الثالثة شعبة الاقتصاد المنزلي بكلية التربية النوعية بلغ عددهن

 درست والتي ( طالبة30)بلغ عددها ضابطة  سيمهن إلى مجموعتين الأولي مجموعةطالبة، تم تق
والتي  ( طالبة30)وعددها  تجريبية ، والثانية مجموعةللتعلمبالطريقة التقليدية  المهاراتالمعارف و 

 . الرحلات المعرفية عبر الويب استراتيجية باستخدامدرست 
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  الثالثة شعبة الاقتصاد المنزلي في مقرر التصميم والتطريز وحدة "فن الاسموكس" المقررة على الفرقة
 .2023/ 2022في الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي 

 : Methodology بحثمنهج ال
 لتحقيق أهداف البحث تم اتباع كُلٌ من: 

 التحليلي: وذلك لإعداد الإطار النظري وأدوات البحث من خلال الاطلاع  المنهج الوصفي البحث
 ى الأدبيات والدراسات ذات الصلة بمتغيرات البحث ووصف وتحليل النتائج ومناقشتها.عل

  حيث يتطلب قياس أثر متغيرات مستقلة على متغيرات تابعة التجريبيشبه البحث المنهج ،
 الاسموكس: تعلمت فن ضابطةمجموعة الاولى لى مجموعتين: إينة والقائم على تقسيم الع

 .بالطريقة التقليدية
باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب الاسموكس فن  تعلمت لثانية مجموعة تجريبية:وا

 .ساسيألتفعيل دوره في العملية التعليمية كمحور  الويب(، ر)الرحلات المعرفية عب
 البحث: متغيرات
 الويب( عبرالرحلات المعرفية اسلوب التعلم )استخدام استراتيجية  المستقل: المتغير. 
 الرحلات المعرفية استراتيجية  الاسموكس بأسلوبداء المهارى في تعلم فن الأ :التابع المتغيرات

 عبر الويب.
 Research tools and materialsأدوات ومواد البحث: 

 تم إعداد المواد والأدوات التالية:
يات : قائمة بمهارات فن الاسموكس الواجب تنميتها لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي بكلأولًا  .1

 التربية النوعية.
 : الوحدة التعليمية المعاد صياغتها باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب.ثانيًا .2
تعليمي لفن الاسموكس في مقرر تصميم وتطريز لطالبات الفرقة الثالثة شعبة : إنشاء موقع ثالثًا .3

 Googleفية عبر الويب وفقاً لموقع "الاقتصاد المنزلي وذلك اعتماداً على استراتيجية الرحلات المعر 
Site" https://sites.google.com/view/wafaaelsayed 

 : بطاقة ملاحظة الأداء المهاري.رابعًا .4
 تقدير للمنتجات المنفذة. س: مقياخامسًا .5
 
 

 Search termsمصطلحات البحث: 
 :Effectivenessفاعلية

https://sites.google.com/view/wafaaelsayed
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تعرف بأنها مدى التطابق بين المخرجات الفعلية للنظام والمخرجات المرغوبة أو المنشودة بمعنى 
 (.23، 2019مقارنة النتائج بالأهداف )تغريد الضاوي، 

وتعرف الفاعلية إجرائيًا بأنها: مقدار التغيير الذي يحدثه تدريس الوحدة المقترحة في تنمية معارف 
وتقاس  موكس لدي طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي بكلية التربية النوعية بدمياط،ومهارات فن الاس

 جوجيان(. ماكوفقًا لنسبة الفاعلية لـ)
 (Cognitive Trip across the Web) الرحلات المعرفية عبر الويب

هي عبارة عن أنشطة تربوية ترتكز على البحث والتقصي، وتعمل على تنمية القدرات الذهنية 
الفهم، التحليل، التركيب( لدى المتعلم، وتعتمد كلياً أو جزئياً على المصادر الإلكترونية الموجودة )تلقة المخ

والمجلات والأقراص  بعلى الويب والمنتقاة مسبقاً من قبل المعلم، والتي يمكن بمصادر أخرى، كالكت
 (.234، 2018لمياء برناوي،)المدمجة 

مواقع تعليمية على شبكة الإنترنت مقننة ومحددة من قبل المعلم،  عبارة عن وتُعرف إجرائياً بأنها:
 وتشجع على العمل التعاوني ويوفر الوقت والجهد، وينمي مهارات المتعلم ويسير وفق خطوات محددة.

نما الإلمام تعني الإلمام بمتطلبات الأداء هي :  Skillالمهارة:  ليست مجرد إتقان الصنعة فقط، وا 
، والمهارة تقاس بكم الإنتاج وكيفه ولا تقتصر على إتقان النشاط الحركي فقط، فهناك و عملياً أنظرياً 

)زينب عبد الهادي،  مهارات مختلفة كمهارات التفكير ومهارات التعبير اللفظي ومهارات التعبير الصوتي
2018 ،128.)   

لعضلي بدرجة مرتفعة على أنها: سهولة وسرعة ودقة العمل ا (321، 2019)تغريد الضاوي، وتعرفها 
 تمكن الفرد من أداء فعل حركي بدقة كبيرة.

تقان المتعلم في تنفيذ فن الاسموكس مع مراعاة الوقت والجهد  وتعرف المهارة إجرائيا: سرعة ودقة وا 
 والتكاليف، والتي تتكون بعد فترة من التدريب المقصود والممارسة المنظمة.

 Smocksالاسموكس: 
 ،نةرولموا ءلامتلاا نم درق بيكتس ثبحيما  بشكل شلقماا ملض مريز تستخدهو أحد تقنيات التط

مما يوفر للعمل اليدوي جانب  ؛للنسيج لخلفيا بلجانا نم ماظبانت دةمتباع رةصغي رزغ ذتنفي خلال نم
 .(So Yi Ting and Jiang Kinor:2014,1). جمالي ووظيفي
 وى تــلمس، احهــطس لــيوبتح شاــلقماة ــفرخزل مةدختــلمسا ــدوي ليا ــزيطرلتا تاــتقني ــدحأكما تعد 

 قةطمن لــخدا هــب تاــجوتم ت،اــثناي، بروزات نيــوتك لالــخ ــنم داــلأبعا ةــثلاثي كالــشذو أ حــطس ىــلإ
 حهـطس ـبيكسو ةـنرولموا ةـيطاطلموا ءتلاـلاما ـنم قدراً  شاـلقمامما يكسب  ،لهاوحو سكوسملاا

 (.137، 2021)هبه حماده، عة ومتنو دةيدج يفيةووظ جماليةوكيلية تشوملمسية  صخصائ
باترون  باستخدام يتم فيه ضم القماش أحد تقنيات التطريز اليدوي ويعرف الاسموكس إجرائياً بأنه 

لكل غرزة على الوجه أو الخلف تبعاً لشكل الغرزة، حيث يكسب القماش قدراً من المطاطية مختلف 
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 ـرهظلما ـفيختلوالقطعة المنفذة بعداً ثالثاً فينتج عنه مناطق بارزة وأخري غائرة، والمرونة ويضيف لسطح 
 ونوع الغرز. شلقماا وسمك وزن  فختلابا لاسموكسا ـنع اتجـلنا حىـطلسا

 أدبيات البحث:
 المحور الأول: الرحلات المعرفية عبر الويب:

 أولًا: مفهوم الرحلات المعرفية عبر الويب:
نظر والدراسات التي تناولت الرحلات المعرفية عبر الويب وأيضاً تعددت مسمياتها تعددت وجهات ال

 مهام الويب.و ، ستكشافية، أنشطة استقصائيةلااومنها: الويب كويست، تقصي الويب، رحلات التعلم 
عبر الويب تعد عملية موجهة ومعلومة النتائج ومحددة الأهداف بشكل مسبق،  ةالرحلات المعرفي

شأنها دمج التكنولوجيا في التعليم والتعلم وممارسة مهارات التفكير العليا لدى المتعلمين، كما  والتي من
أنها تجمع بين التخطيط التربوي الجيد والموجه والاستخدام العقلاني والأخلاقي للحواسيب وشبكة 

 (.16، 2015، )أسماء إسماعيلالإنترنت، مما يؤدي إلى استثارة دافعية المتعلم بشكل جذاب ومنظم 
هي أنشطة تربوية تعتمد في المقام الأول على عمليات البحث في شبكة الويب بهدف الوصول 
الصحيح والمباشر للمعلومة بأقل وقت وجهد ممكن، وتهدف الرحلات المعرفية عبر الويب في ذات الوقت 

 (.366، 2022)دينامهني،إلى تنمية القدرات الذهنية المختلفة لدى المتعلمين 
 ثانيًا: أنواع الرحلات المعرفية عبر الويب.

)ميرفت الطويلعي،  (32، 2018)عطا محمود، هناك نوعان من الرحلات المعرفية عبر الويب حددهما و       
 وهي: (44، 2013

 Web Quest term -Short :الرحلة المعرفية قصيرة المدى 

 Web Quest term -Long :الرحلات المعرفية طويلة المدى

 عناصر المكونة للرحلات المعرفية عبر الويب:ال
تتكون الرحلة المعرفية عبر الويب من مجموعة من الصفحات المترابطة مع بعضها، حيث تختص 

مكونات الرحلة  (Dodge,2001, 6- 9) وحدد كل صفحة بعنصر من العناصر المكونة للرحلة المعرفية
 (الخاتمة -التقويم-المصادر -الإجراءات –المهام  –المقدمة )المعرفية عبر الويب في ستة عناصر وهي 

 (.67، 2022)رباب إبراهيم، 
 Introduction :المقدمة .1
 Tasks: المهام .2
 Proceduresأو الإجراءات: العمليات  .3
 Resources: المصادر .4
 Evaluation: التقويم .5
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 Conclusion: الخاتمة .6
يفضل  ن الدراسات منها على سبيل المثال:ونظراً لأهمية الرحلات المعرفية، فقد تناولتها العديد م
 استبدال الدراسات في هذا المحور بدراسات أقرب للتخصص

(:" أثر توظيف الرحلات المعرفية عبر الويب لتدريس الاقتصاد المنزلي 2016دراسة رحاب خليفة ) (1
هدفت واست "في مستوى التفكير التأملي وحب الاستطلاع المعرفي لدى طالبات المرحلة الثانوية

لتدريس  Web Questsإلى التعرف على أثر توظيف الرحلات المعرفية عبر الويب  الدراسة
الاقتصاد المنزلي في مستوى التفكير التأملي وحب الاستطلاع المعرفي لدى طالبات المرحلة 

وتوصلت من مقياس للتفكير التأملي وآخر لحب الاستطلاع المعرفي،  وتكونت أدوات البحثالثانوية، 
إلى حدوث تحسن في مستوى التفكير التأملي وحب الاستطلاع المعرفي لدى مجموعة  تائج الدراسةن

الدراسة التجريبية مقارنة بالمجموعة الضابطة ومكن أن تعزى هذه النتائج إلى استخدام استراتيجية 
 الويب كويست في التدريس.

قتصاد المنزلي قائم على الرحلات (:" فاعلية برنامج مقترح في الا2018) وأخرون دراسة مها نوير  (2
 لتنمية التفكير الإيجابي والصلابة النفسية لدى الأيتام" Quest-Webالمعرفية عبر الويب 

إلى التعرف على فاعلية برنامج مقترح قائم على الرحلات المعرفية عبر الويب  وهدفت الدراسة
Web-Quest لصلابة النفسية للطالبات اليتيمات، في الاقتصاد المنزلي لتنمية التفكير الإيجابي وا

( طالبة، 17من ) وتكونتواعتمد البحث على التصميم التجريبي لمجموعتين؛ إحداهما تجريبية 
وجود فروق ذات دالة إحصائياً عند  أظهرت النتائج( طالبة، وقد 15والأخرى ضابطة وتكونت من )

تيمات في التطبيقين القبلي والبعدي ( بين متوسط درجات أداء الطالبات الي0,01الدلالة) ى مستو 
علاقة ارتباطية موجبة بين  دلأدوات البحث لصالح المجموعة التجريبية، كما أسفرت النتائج عن وجو 

نمو التفكير الإيجابي والصلابة النفسية لدى الطالبات اليتيمات بالمجموعة التجريبية بعد تدريس 
 البرنامج المقترح.

ثر توظيف استراتيجية الرحلات المعرفية عرب الويب على تنمية أ" (2020)دعاء جعفردراسة  (3
 هدفت الدراسة " مهارات طالب الاقتصاد المنزلي لمقرر أسس تصميم وتنفيذ المفروشات المنزلية

إلى التعرف على أثر توظيف الرحلات المعرفية عبر الويب على تنمية مهارات طلاب الاقتصاد 
المفروشات المنزلية وتنمية وتطوير أسلوب التعليم الجامعي  المنزلي لمقرر أسس تصميم وتنفيذ

( طالب وطالبة، 40من ) وتكونت عينة الدراسةللحصول على مستوي جودة عالية لخريجي الكلية، 
متمثلة في بطاقة ملاحظة واختبار تحصيلي وتم استخدام المتوسطات  وتم استخدام أدوات الدراسة

إلى أن توظيف الرحلات المعرفية  وتوصلت النتائجالفروض،  ةحالحسابية واختبار )ت( لاختبار ص
 عبر الويب أدت إلى تنمية الأداء المهارى في تنفيذ المفروشات المنزلية.
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فاعلية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية التحصيل  ("2020) وأخرون دراسة أحمد عصر  (4

 علىالتعرف  هدفت الدراسة إلى" لة الإعداديةالدراسي لمادة الاقتصاد المنزلي لدى تلميذات المرح
المنزلي لدي  الاقتصادفاعلية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية التحصيل الدراسي لمادة 

من  تكونت عينة الدراسةو التجريبي،  شبه المنهج الدراسة استخدمتالإعدادية، تلميذات المرحلة 
ة بكفر ة بمدرسة عبد العزيز باشا فهمي الإعدادي( طالبة من تلميذات المرحلة الإعدادي40)

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب  إلىوقد توصلت النتائج ، المصيلحة
 .التحصيلي لصالح التطبيق البعدي للاختبار والتطبيق البعديفي التطبيق القبلي 

العقول القادرة على استخدام القدرات العقلية،  تسعى منظومة التعليم إلى تنمية المهارات البشرية وتنمية
كسابهم أيضاً قدرات وخبرات متنوعة  فالتعليم هدفه اكساب المتعلمين كماً معرفياً ومجموعة من المهارات، وا 

، والقدرة على التعامل مع المعلومات واستخلاصها وتنظيمها وتوظيفها متنمي تفكيرهم ووجدانهم واتجاهاته
 (.975، 2023إيمان إسماعيل، إيناس الشامي، ) مواقف جديدة يف

وتعتبر الطاقات البشرية من أهم عناصر التنمية الاقتصادية والاجتماعية حيث تعمل البحوث على 
النظم الإدارية  ةضرورة تفعيل الطاقات البشرية من خلال التخطيط السليم واستيعاب المتغيرات ومؤام

لتنمية الطاقات البشرية لابد من دعمها من خلال كافة أجهزة الدولة وبرامج التأهيل مع متطلبات التنمية، و 
، (115، 2016)جيهان يوسف، وخاصة المؤسسات التعليمية لتطوير خدمات تتناسب مع حاجات الصناعة 

لذا لابد من إعداد كوادر مدربه تستطيع المساهمة في عمليات التنمية لأن العنصر البشري هو أساس 
لك يتم من خلال المؤسسات التعليمية وخاصة مؤسسات التعليم العالي والتي تهتم بتنمية عملية التطوير وذ

مهارات الطلاب المعرفية والمهارية والوجدانية، مما يجعلهم قادرين على التصدي لمتطلبات العصر 
 ومشكلاته.

مهارة كما أن لكل مهارة أساس نظري مكون من معلومات ومعارف خاصة بخطوات ومراحل تنفيذ ال
وهو يمثل الجانب المعرفي للمهارة، ويرتبط هذا الجانب ارتباطًا وثيقًا بالكيفية الأدائية التي تنفذ بها المهارة 
والذي يشكل أداء وفعل الفرد، وهذان الجانبان يرتبطان بشدة بعواطف وأحاسيس ومشاعر واتجاهات 

)رشا الجوهري ت وقيم الفرد تجاه المهارة واهتمامات الفرد وتقديراته للمهارة وهو يشكل وجدان واتجاها
نماو  (.17، 2013، وأخرون  تعني الإلمام بمتطلبات الأداء نظرياً  المهارة ليست مجرد إتقان الصنعة فقط، وا 

عملياً، والمهارة تقاس بكم الإنتاج وكيفه ولا تقتصر على إتقان النشاط الحركي فقط، فهناك مهارات  أو
، 2018)زينب عبد الهادي، مهارات التعبير اللفظي ومهارات التعبير الصوتي مختلفة كمهارات التفكير و 

128.) 
ونظراً لأهمية تنمية المهارات في مجال النسيج والملابس فقد تناولتها العديد من الدراسات، منها 

 على سبيل المثال:
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ف ومهارات (:" برنامج تدريبي مقترح لتنمية معار 2021) شيماء عطية، هاجر النادي،  دراسة (5
إكساب طالبات الاقتصاد  هدفت الدراسة إلى   "كروشيه التابستري لدى طالبات الاقتصاد المنزلي

المنزلي المعارف والمهارات الخاصة بكروشيه التابستري من خلال التدريب على تنفيذ منتج )حافظة 
المتمثلة في باترون النقود نموذجا( معتمدا على تقنيات الطريقتين لباتروني كروشيه التابستري و 

( طالبة من طالبات الفرقة الثانية بقسم 50من) تكونت عينة الدراسة، الأسطر، والباترون الحلزوني
واستخدمت ، جامعة الإسكندرية" بمقرر "التريكو والكروشيه "  -الاقتصاد المنزلي كلية التربية النوعية

على الاختبار  اشتملت أدوات  الدراسةو المنهج الوصفي والمنهج التجريبي مع التطبيق،  الدراسة
التحصيلي المعرفي قبلي/بعدي، مقياس الأداء المهاري قبلي/ بعدي، استبيان آراء الطالبات نحو 
طريقة التعلم بالبرنامج التدريبي، استبيان آراء المحكمين نحو القطع المنفذة لكلا من باترون الأسطر 

إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية  وتوصلت النتائجة، والباترون الحلزوني لحافظة النقود المنفذ
بين متوسطي درجات أفراد العينة في التطبيقين القبلي والبعدي لكلا من الاختبار التحصيلي 
المعرفي، وبطاقة تقييم الأداء المهاري، وكذلك أظهرت النتائج أن البرنامج التدريبي قد حقق فاعلية 

مهارية لمهارات كروشيه التابستري بالطرق المختلفة لتقنيات التنفيذ، في تنمية الجوانب المعرفية وال
كما أوضح البحث إيجابية آراء الطالبات نحو البرنامج التدريبي، وأكدت النتائج على إيجابية آراء 

 المحكمين نحو القطع المنفذة.
ي في تنمية فاعلية استراتيجية التعلم التعاون(:" 2023، وأخرون دراسة )أماني عبد الوهاب  (6

 هدفت الدراسة إلى "المهارات اليدوية الفنية وتحسين مستوي الرضا ن الحياة لدي التلاميذ الصم
الاستفادة من استراتيجية التعلم التعاوني في تنمية المهارات اليدوية وتحسين مستوي الرضا عن الحياة 

المنهج التجريبي،  الدراسة واستخدمت( تلميذ، 12من )وتكونت عينة الدراسة  لدي التلاميذ الصم،
: الوحدة التدريسية القائمة على استراتيجية التعلم التعاوني، بطاقة ملاحظة، وتمثلت أدوات البحث في

وجود فروق دالة إحصائيًا بين  وتوصلت نتائج الدراسة إلىومقياس الرضا عن الحياة للأطفال، 
مهارات اليدوية الفنية، وكذلك الرضا عن متوسطي رتب درجات التلاميذ عينة الدراسة على بطاقة ال

الحياة في اتجاه القياس البعدي، وعدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي رتب درجات الذكور 
 .ورتب درجات الإناث في القياس البعدي سواء بالنسبة للمهارات الفنية اليدوية والرضا عن الحياة

ع المعزز في تنمية مهارات التطريز اليدوي وحل (:" أثر تقنية الوق2023دراسة )مروه حلمي،  (7
معرفة أثر تقنية الوقع المعزز في تنمية مهارات التطريز  هدفت الدراسة إلى" المشكلات المعقدة

( طالبة من طالبات قسم الاقتصاد 50من ) تكونت عينة الدراسةاليدوي وحل المشكلات المعقدة، 
تقسيمهن بشكل عشوائي إلى مجموعتين )تجريبية  المنزلي بكلية التربية بجامعة نجران؛ وتم

( طالبة، حيث درست المجموعة التجريبية مقرر" التطريز 25وضابطة(، كل مجموعة تضمنت )
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اليدوي" عبر تقنية الواقع المعزز، ودرست المجموعة الضابطة نفس المقرر بالطريقة التقليدية، 
،  (Micro- DYNمهام لبطارية اختبار  7في )بطاقة تقييم المنتج، و وتمثلت أدوات الدراسة
إلى فاعلية تقنية الواقع المعزز في تعزيز مهارات الطالبات في التطريز  وتوصلت نتائج الدراسة

 أساسي اكتساب المعرفة وتطبيقها. لاليدوي وحل المشكلات المعقدة وبشك
 

 ثانياً: فن الاسموكس
المصادر  أحد القدم، فهوالتي عرفها الانسان منذ  الدقيقة اليدويةيعد فن التطريز من اوائل الفنون 

 .المختلفةوالخيوط  الزخرفيةلسطح النسيج باستخدام الغرز  مختلفةوملابس  تأثيرات لإعطاء الرئيسية
 الفنيةعمال من الأ العديدةولى لظهور فن التطريز اليدوي مع ظهور الاكتشافات الأ البدايةوكانت  

جزاء متفرقه من قطع قماش ألى مصر في العصر الفرعوني حيث وجدت التي يرجع تاريخها ا المطرزة
سنه قبل الميلاد، كما اكتشفت  3000تاريخها الى  عديده، يرجعلياف الكتان في مناطق أمنسوب من 

سنه قبل  2000بالهند منذ نحو  يكفي كهوف البرو  البدائية الحرفيةمن صنع  العظميةمجموعه من الابر 
 (.53، 2024ازيد، )ياسمين ب الميلاد

 ابتكار خلالء النسيج من تتحكم في امتلا التي ا ليدوي  من أساليب التطريزس سموكالا فن ويعتبر
ج، يالباترون، الغرز، الخيوط، والنس بين جفي المز  سسموكويتنوع الا تجمعات بالقماش تكسبه المطاطية(

يعطيه مظهرا بالفخامة، لذلك تحول القماش و  يعزز ملمس سسموكوأسلوب التجميع الذي يستخدم في الا
المنسوجات  فنانيفنية، واتجه العديد من  عأزياء وقطمن المفروشات إلى موضة  سسموكالااستخدام 

 اصالتقليدية لعمل طيات وابتكار تأثير جمالي خ لاسموكسا تهم الخاصة من غرزاالحديثة لوضع لمس
ليوم العديد من تصميمات وأشكال الاسموكس، ويوجد اا، أبدً  الموضة ينفصل عنوالاسموكس لا بهم، 

مظهرية القماش وثقلة ومرونته وخصائصه ويضيف إليه جاذبية  وفي جوهرة عمل يدوي بارع يغير من
 (.1128، 2017)دعاء أحمد، هالة سليمان، وجمال 

 مفهوم الاسموكس:
 تدياالخدامثل  المنزل مفروشاتوبعض  الملابسبأنه طريقة جذابة لزخرفة  الاسموكس يعرف

أو  ملابس صورة فيقبل حياكته  ح، ويتم عمله على القماش المسطوغيرها الأباجورات وغطاء والستائر
على وجه  للمنطقة المطرزة، ويطرز النهائيثة أضعاف العرض لامفروشات، ويتطلب عمله عادة ث

 & Susie Johns) اليمين جهة اليسار ويتم التطريز من اليسار إلى العلوي القماش بدً ء من الركن 

Caroline Smith, 2016, 94) 
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 أنواع الاسموكس:

 : يلي اأنواع كم ثةإلى ثلا الاسموكسيمكن تقسيم أنواع 
 Smocking   English الإنجليزي  الاسموكس  - أ

 غرز منالقماش، وصفوف  فيتشمل بناء طيات غير عميقة الأولى  خطوتين من تقنية عن عبارة
المرونة  هي الإنجليزي  كسسمو الا مميزات أهم، ومن زخرفيشكل  فيالطيات  خطوط تنظم التطريز

 أ(1في صورة )هو موضح والمطاطية. كما 
 Smocking American North )الكندي( ماليةشأمريكا ال كسسمو الا - ب

من غرز مشدودة متبادلة مع غرز مرتخية، مما يؤدى إلى إعادة تشكيل القماش شبكي عن تشكيل  عبارة
 ب(1)في صورة هو موضح الطيات كما عقد من تشكيل م لتكوين

  Smocking Italian الإيطالي لاسموكسا - ت
وثنايات في صفوف ضيقة بواسطة مجموعة من الغرز التي طيات  على شكل القماشم فيه تجميع يت

شكل مميز، ويوجد  في (.137، 2021هبه حماده، )وزوايا في بعض المناطق من القماش تصنع دورانات 
 :الإيطالي لاسموكسا من نوعان

 : Smocking Italian Contoured المحوري  الإيطالي لاسموكسا -1
 تؤدى إلى ثنىا تنعكس وتكون زواي التيمن الغرز  صفوف فيطيات  شكل القماش على يجمع

 ج(1في صورة )هو موضح كما  .اتجاه الغرز فيوكرمشة الكسرات 
  :Smocking Italian Shirred ئلالما الإيطالي لاسموكسا -2

 صفوف منتظمة من الطيات ثم تترك مسافات بدون غرز مما يشكل انتفاخات أوي يجمع القماش ف
، 2017)دعاء أحمد، هالة سليمان،  د(1في صورة )هو موضح القماش كما  سطو زيادات رقيقة مرتفعة عن 

1131.) 

 

 
  ( توضح أنواع الاسموكس1)صورة 

 (1132، 2017)دعاء أحمد، هالة سليمان، 
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 راً لأهمية فن الاسموكس فقد تناولتها بعض من الدراسات، منها على سبيل المثال:ونظ
(:" دراسة لبعض الأساليب المختلفة لمشغولات الإبرة والاستفادة 2021دراسة صفاء عبدالوالي) (1

تحليل ووصف  يإل هدفت الدراسة "منها في تنفيذ المفروشات المنزلية كنواة المشروعات الصغيرة
ولات الإبرة الثلاث المتمثلة في )الاسموكينج، الإيتامين، الكروشيه( والاستفادة منها في وتطبيق مشغ

من  تكونت عينة الدراسةو تنفيذ المشروعات المتمثلة في مفرش السرير كنواة للمشروعات الصغيرة، 
( شخص من أصحاب متاجر 15( فتاة من المقبلين على الزواج و)32المستهلكات: وعددهم )

أن هناك فروق ذات وتوصلت نتائج الدراسة إلى ( خريجة من كليات مختلفة، 23ات و)المفروش
دلالة إحصائية بين القطع الثلاث المنفذة لمشغولات الإبرة في تحقيق )الجانب التميزي، الجانب 

 وفقاً لأراء المتخصصين والمستهلكين. الجمالي، الجانب التقني، الجانب الوظيفي(
(:" إثراء ملابس السهرة باستخدام جماليات أسلوب 2021أماني الدريميح، دراسة )رانيا عطية،  (2

إلى تحديد جماليات ومميزات أسلوب  هدفت الدراسة" على المانيكان الاسموكينج في التصميم
الاسموكينج وتقديم تصميمات مقترحة لتصميمات عصرية لملابس السهرة باستخدام أسلوب 

( من 10من ) تكونت العينةالتصميم على المانيكان،  الاسموكينج تناسب المرأة من خلال
أن التصميم  وبينت النتائجمن المستهلكات،  509المتخصصين بمجال الملابس والنسيج، وعدد )

%، يليه في 95.17( بنسبة 6%، يليه التصميم رقم )97.17ة ب( حقق أعلى معامل جودة بنس8رقم)
%، بينما تراوح معامل الجودة لباقي التصميمات من 94.50( بنسبة 3المرتبة الثالثة التصميم رقم)

 .% وهي تمثل جودة متميزة90.83% إلى 84
(:" الاستلهام من فن السموكينج لتصميم ملابس سهرة نسائية على 2021دراسة )هبه حماده،  (3

الاستفادة من فن السموكينج كمصدر إلهام لتصميم ملابس سهرة  الدراسة إلى المانيكان" هدفت
عينية الأكاديميين وهي عينة قصدية مكونة من  تكونت عينة الدراسة منعلى المانيكان،  نسائية

( من أعضاء هيئة التدريس المتخصصين في مجال الملابس والمنسوجات بكلية التربية النوعية 12)
 40، 20( امرأة من )64والاقتصاد المنزلي، وعينة المستهلكات وهي عينة صدفية مكونة من )

 واشتملت أدوات الدراسة على ستخدمت الدراسة المنهج الوصفي مع التحليل والتطبيق، سنة(، وا
وجود فرق دال وتوصلت نتائج الدراسة إلى   واستبيان المستهلكات للتصميمات،  ناستبيان الأكاديميي

نج، للتصميمات في الجانب البنائي التنفيذي بالاستلهام من فن السموكي ناحصائياً درجات الأكاديميي
كان له أثر إيجابي ملحوظ  جوعناصر وأسس التصميم مما يشير إلى أن الاستلهام من فن الاسموكين

في بناء التصميمات، وجود فرق دال احصائياً  بين متوسط درجات المستهلكات للتصميمات في 
 الجانب الجمالي والوظيفي.
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ليات الاسموكينج في (:" أثر اختلاف الخامات على جما2021، وأخرون دراسة )هدى صالح  (4
" هدفت الدراسة إلى الاستفادة من أسلوب الاسموكينج في ابتكار تصميمات التصميم على المانيكان

وتكونت أسلوب الاسموكينج،  تعلى المانيكان ومعرفة العلاقة بين خصائص الخامات وجماليا
كان عدد ( و 30( وعينة المستهلكات وعددهم )20)من المتخصصين وعددهم  عينة الدراسة

( تصميم منفذ بأسلوب الاسموكينج على المانيكان لتناسب النساء في الفترة 14التصميمات المقترحة )
خامات )  الدراسة تواستخدم(، 44 -38( سنة واللاتي مقاساتهن من )35 -20العمرية من )

لفستون ( غرز على الخامات المختلفة ) الضفيرة، ا5تريكو( وتم تنفيذ ) -غير منسوجة -منسوجة
المنهج الوصفي مع التحليل والتطبيق،  واستخدمت الدراسةالمتتالية، الموجه، عش النحل، المثلثات(، 

كما أوضحت ، ايجابية كانت المتخصصين تجاه التصميمات أن آراءعن  نتائج الدراسة وأظهرت
ى التعليم نتائج  قياس أراء المستهلكات تجاه مجمل التصميمات على أنه كلما زاد العمر ومستو 

 انعكس ايجابياً على آرائهن تجاه التصميمات.
 :فروض البحث

المجموعتين ( بين متوسطي درجات طالبات 0,05) ≥لا يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوي دلالة  .1
 .بطاقة الملاحظةوالضابطة في التطبيق القبلي ل التجريبية

وسطي درجات طالبات المجموعتين ( بين مت0,05) ≥يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوي دلالة  .2
 لصالح المجموعة التجريبية.لبطاقة الملاحظة التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي 

( بين متوسطي درجات طالبات المجموعة 0,05) ≥يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوي دلالة  .3
 البعدي.لصالح التطبيق لبطاقة الملاحظة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي 

درجة كبيرة رحلات المعرفية عبر الويب يحقق تدريس الوحدة المعاد صياغتها باستخدام استراتيجية ال .4
 من الفاعلية في تنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي.

 % من قبل المتخصصين80تلقى المنتجات المنفذة باستخدام فن الاسموكس درجة قبول بنسبة  .5
 اءات البحث:إجر 

 الإجراءات التالية:تم اتباع  ت البحث والتحقق من صدقه فروضه،للإجابة على تساؤلا
قائمة بمهارات فن الاسموكس التي يمكن تنميتها لدى طالبات الفرقة الثالثة شعبة الاقتصاد  دإعداأولًا: 

 المنزلي:
ات الفرقة الثالثة شعبة الاقتصاد قائمة بمهارات فن الاسموكس التي يمكن تنميتها لدى طالب دتم إعدا

 المنزلي من خلال الاطلاع على:
 فن الاسموكس. تالأدبيات والدراسات والبحوث السابقة التي تناولت مهارا 
 درس بالجامعات المختلفة.الذي ي والتطريز ممقرر التصمي 
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( مهارة فرعية، ثم 134( مهارة رئيسية و)17والتي تكونت من ) ةبصورتها المبدئي مهارات وتم إعداد قائمة
المتخصصين في المناهج وطرق التدريس، والاقتصاد تم عرضها على مجموعة من المحكمين 

 المنزلي تخصص النسيج والملابس وطلب منهم إبداء الرأي فيها من حيث: 
 .مدى مناسبة هذه المهارات للطالبات عينة البحث 
 ها القائمة إلى مهارات فرعية.دقة وتحليل مهارات فن الاسموكس الرئيسية التي تضمنت 
 .دقة تقديم أي مقترحات أخرى 

 السادة المحكمين الملاحظات التالية: ىوقد أبد
 إضافة المهارة الفرعية وهي )كي القماش( إلى اعداد وتجهيز العينة. -
سم شبكة من المربعات على ظهر القماش استبدال المهارة الفرعية )رسم الباترون على القماش( بر -

 .( أو على حسب التصميم2.5 × 2.5مساحة كل مربع )وتكون 
حذف المهارة الفرعية )اختيار خامات مناسبة لنوع الغرزة( واستبدالها باختيار الأقمشة المناسبة  -

 للتصميم.
وتكونت كمين، ووضعها في صورتها النهائية، في ضوء ملاحظات السادة المحقائمة مهارات وتم تعديل 

مهارة رئيسية وهي: اختيار الأدوات والخامات المناسبة، اعداد وتجهيز العينة،  (17قائمة المهارات من )
بالاسموكس  (و العقدة الفرنسية الريشة ،الحشو ،السلسلة ،خلية النحل ،السراجة، الفرع )تنفيذ غرز
 المستطيل(الموجه، الياسمينة، الزجزاج،  )العقدة، ورقة الشجر، المثلثات، الضفيرة،غرزة وتنفيذ الإنجليزي، 

( مهارة 134وكل مهارة رئيسية عبارة عن مجموعة من المهارات الفرعية وعددهم ) ،بالاسموكس الكندي
  فرعية عبارة عن مجموعة من الأداءات السلوكية التي يمكن ملاحظتها.

" ما هي مهارات فن الاسموكس  وبذلك يكون قد تم الإجابة على السؤال الأول للبحث والذي ينص على:
 تي يجب تنميتها لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي؟ال

 :إعداد الوحدة المقترحة بفن الاسموكسثانيًا: 
" كيف يمكن إعادة صياغة وحدة )فن الاسموكس( باستخدام الرحلات  للإجابة على السؤال الثاني ونصه:

 منزلي؟المعرفية عبر الويب لتنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات شعبة الاقتصاد ال
لمهارات السابق إعدادها تم اختيار محتوى الوحدة المقترحة، وقد روعي في إعداد افي ضوء قائمة    

المحتوى التكامل والتدرج، حيث تم تنظيم الوحدة بأسلوب منطقي للمعلومات على أساس التكامل الذي 
اولتها الوحدة والموضوعات يساعد الطالبة على تحقيق نظرة موحدة منسقة فيما يتعلق بالعناصر التي تن

 الرئيسية للمحتوى.
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( أسابيع على طالبات الفرقة الثالثة شعبة 8( موضوعات طبقت على )7وقد تم تقسيم الوحدة إلى )
/ 2022كلية التربية النوعية جامعة دمياط الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي  –الاقتصاد المنزلي 

 حدة للأسباب الآتية:وقد وقع الاختيار على هذه الو  2023
  ثراء الوحدة بما يسمح بإضافة العديد من الأنشطة التي تسمح بتنمية التحصيل ومهارات فن

 الاسموكس لدى طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي.
  مناسبة هذه الوحدة للتدريس باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب، حيث تحتوي على كم هائل من

حقائق التي تتطلب من المتعلم الاطلاع على المواقع والمصادر الإلكترونية المعلومات والمفاهيم وال
 مما يساعد على زيادة فهم الوحدة بشكل عميق.

 ( أسابيع، وهذا يعطي مساحة كافية للطالبات لتنمية مهارات 7المدة الزمنية لتدريس هذه الوحدة تبلغ )
 فن الاسموكس التي تم تحديدها في البحث لديهن.

  التي من الممكن استثمارها في تنمية مهارات  والأنشطة الوحدة على العديد من الموضوعاتاحتواء
 الاسموكس التي تم تحديدها في البحث لديهن.

 (1)دول ج
 وعناوينها موضوعات الوحدة المُعَدة

 العنوان الموضوع

 فن الاسموكس الأول

  
 
 أنواع فن الاسموكس الثان

ي الثالث  غرز الاسموكس الإنجلي  

ي الرابع  تابع غرز الاسموكس الإنجلي  

 غرز الاسموكس الكندي الخامس

 تابع غرز الاسموكس الكندي السادس

 بعض المنتجات المنفذة بالاسموكس السابع

كيف يمكن إعادة صياغة  للبحث والذي ينص على: ن قد تم الإجابة على السؤال الثانيوبذلك يكو
ت المعرفية عبر الويب لتنمية مهارات فن الاسموكس لدى وحدة )فن الاسموكس( باستخدام الرحلا

 طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي؟
 : إعداد بطاقة ملاحظة الأداء المهاري للطالبات:ثالثًا

تم إعداد بطاقة الملاحظة بهدف تقويم وقياس الأداء المهاري لكل طالبة من الطالبات عينة البحث على 
موكس المراد تنميتها من خلال الوحدة المقترحة والتي لا يمكن قياسها بعد حدي أثناء أداء مهارات فن الاس

الانتهاء من تنفيذ المهارة، وتم ذلك في ضوء الأهداف السلوكية المتوقع تحقيقها من الطالبات وقائمة 
 المهارات التي يمكن تنميتها لديهن، وتمت الملاحظة من خلال الباحثة ومجموعة من المتخصصين.



 تصاد المنزليطالبات شعبة الاق ىلدفاعلية الرحلات المعرفية عبر الوب في تنمية مهارات فن الاسموكس 
 

 
  

 

 

 

 

) 80( 

 الهدف من بطاقة الملاحظة: تحديد 
 استهدفت بطاقة الملاحظة:

  قياس الجوانب المهارية المرتبطة بمهارات فن الاسموكس المطلوب تنميتها لدي طالبات الفرقة الثالثة
؛ للتعرف على فاعلية الوحدة المقترحة ي، والتي تضمنتها الوحدة المعاد صياغتهاشعبة الاقتصاد المنزل

 ية مهارات فن الاسموكس لدي طالبات عينة البحث.بفن الاسموكس في تنم
 :مصادر بناء بطاقة الملاحظة 
 تم بناء بطاقة الملاحظة استناداً إلى المصادر الآتية: 
 .الدراسات والبحوث السابقة حول موضوع الدراسة 
 .الكتب المترجمة حول موضوع الدراسة 
  بطاقة الملاحظة: دتصميم محاور وبنو 

الملاحظة عن طريق وضع مجموعة من المحاور كل محور يمثل مهارة رئيسية وعددهم تم تصميم بطاقة 
( مهارة رئيسية وهي: )اختيار الأدوات والخامات المناسبة، إعداد وتجهيز العينة، تنفيذ غرز 17)
يذ وتنف بالاسموكس الإنجليزي، (العقدة الفرنسيةو  الحشو، الريشة ،السلسلة ،خلية النحل ،الفرع ،السراجة)

غرزة )العقدة، ورقة الشجر، المثلثات، الضفيرة، الزجزاج، الموجه، الياسمينة، المستطيل( بالاسموكس 
( مهارة، 134) لمهارات الفرعية وعددهم الإجمالي، وتكونت كل مهارة رئيسية من مجموعة من االكندي

كن تقويم ملاحظتها يم وهي عبارة عن مجموعة من الأداءات السلوكية الخاصة بالمهارة والتي من خلال
 ل طالبة.وقياس الأداء المهاري لك

كما تم تحديد مستويات الأداء في تدريج رباعي: الأول )مرتفع( ويعطي له ثلاث درجات، والثاني 
 )متوسط(

 ويعطي له درجتان، والثالث )منخفض( ويعطي له درجة واحدة، والرابع )لم يؤدي( ولا يعطي أي درجه.
 ظة:ضبط بطاقة الملاح 

لضبط بطاقة الملاحظة تم عرضها على مجموعة من السادة المحكمين المتخصصين في مجالي المناهج 
وطرق التدريس، والاقتصاد المنزلي تخصص النسيج والملابس بغرض إبداء الرأي في المحاور والبنود 

 الخاصة بها من حيث:
 .مدى سلامة ووضوح مفردات بطاقة الملاحظة 
 لطالبات الفرقة الثالثة شعبة الاقتصاد المنزلي. مدى مناسبة المهارات 
 .مدى ترتيب عناصر بطاقة الملاحظة 
 .شمول بطاقة الملاحظة لجميع المهارات اللازمة 
 .صلاحية بطاقة الملاحظة للتطبيق على عينة البحث 
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 .تعديل أو صياغة أو إضافة بعض البنود لجعل بطاقة الملاحظة صالحة للتطبيق 
 لمحكمين الملاحظات الآتية:وقد أبدي السادة ا

 .إعادة صياغة أي مفردة تقيس أداءين لتصبح كل مفردة تقيس أداء واحد فقط 
وقد تمت الاستجابة لهذه التعديلات لما فيها من الدقة والإثراء للبحث، وتم في ضوئها تعديل أو إعادة 

وضعت لقياسه، وبهذا صياغة بعض المفردات بما يكفل لبطاقة الملاحظة مقومات الصدق، فتقيس ما 
تم التحقق من صدق بطاقة الملاحظة، وأصبحت البطاقة في صورتها النهائية جاهز للتطبيق على 

 عينة البحث.
  نتائج صدق الاتساق الداخلي 

كل مهارة من درجات حساب معاملات الارتباط بين  تم ،الداخليوللتحقق من صدق الاتساق 
 (:2الجدول ) فيمبينة  هيالمهارات الرئيسية والدرجات الكلية لبطاقة الملاحظة، وجاءت النتائج كما 

 ( 2جدول )
 .معاملات الارتباط بين درجات كل مهارة من المهارات الرئيسية والدرجات الكلية لبطاقة الملاحظة حيوض

 الدلالة الاحصائية مستوى الدلالة معامل الارتباط المهارة الرئيسية
 دال 0,05 0.50 اختيار الأدوات والخامات

 دال 0,05 0.52 اعداد وتجهيز العينة
 دال 0,05 0.55 الإنجليزي تنفيذ غرزة السراجة بالاسموكس 

 دال 0,05 0.53 الإنجليزي تنفيذ غرزة الفرع بالاسموكس 
 دال 0,05 0.51 النحل بالاسموكس الانجليزي  غرزة خليةتنفيذ 

 دال 0,05 0.49 الإنجليزي تنفيذ غرزة السلسلة بالاسموكس 
 دال 0,05 0.59 الإنجليزي تنفيذ غرزة الحشو بالاسموكس 
 دال 0,05 0.46 الإنجليزي تنفيذ غرزة الريشة بالاسموكس 

 دال 0,05 0.54 تنفيذ غرزة العقدة الفرنسية بالاسموكس الإنجليزي 
 دال 0,05 0.54 كس الكنديبالاسمو  تنفيذ غرزة العقدة أو العظام

 دال 0,05 0.77 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة ورقة الشجر
 دال 0,05 0.50 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة المثلثات
 دال 0,05 0.45 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الضفيرة
 دال 0,05 0.49 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الزجزاج
 دال 0,05 0.50 موكس الكنديبالاس تنفيذ غرزة الموجه

 دال 0,05 0.47 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الياسمينة
 دال 0,05 0.48 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة المستطيل
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( معاملات الارتباط بين درجات كل سؤال من أسئلة الاختبار والدرجات الكلية 2يبين الجدول )
( وجميعها دالة إحصائياً، وبذلك 0.77 - 0.45وحت ما بين )إليه السؤال، حيث ترا ينتمي الذيللمستوى 

 تعتبر أسئلة الاختبار صادقة لما وضعت لقياسه.

 .نتائج ثبات الاختبار 
وجااتت التتاا ك كماا ماي مبيتاة فاي  من خلال طريقة معامل ألفا كرونباا  الاختبارمن ثبات تم التحقق وقد 

 (.3)الجدول 

 (: 3جدول )

 .للاختبار خنباكرو معامل ألفا  يوضح

 
 معامل ألفا كرونباخ المهارات الرئيسيةعدد 

 0.82 17 بطاقة الملاحظة

نسبة ثبات مقبولة مما  (، وهي0.82( معامل الثبات لبطاقة الملاحظة، حيث بلغ )3يبين الجدول )
 تطبيق بطاقة الملاحظة. يطمئن

 :التاليةومن خلال القيام بالخطوات  الملاحظة بطاقةاعداد وبعد 

  قبليا على عينه البحث. البطاقةتطبيق 
  المقترحة الوحدةتدريس. 
  بعدين على عينه البحث. البطاقةتطبيق 
 .حساب النتائج واستخلاص البيانات 
  سالاسموكلمهارات فن  الأدائيةتنميه الجوانب  جوجيان( في لـ)ماك الفاعليةوفقا لنسبه  الفاعليةقياس 

 لدى طالبات عينه البحث
 ما فاعلية الوحدة المعاد ":علىعلى السؤال الثالث للبحث والذي ينص  الإجابةقد تمت تكون  وبذلك

 .صياغتها وفقاً لاستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية التحصيل في فن الاسموكس؟"
 ثبات )الملاحظين(

ق من ثبات ( للتحقIntraclass Correlation Coefficientطريقة ألفا كرونباخ )ام استخدتم 
لبطاقة الملاحظة،  والبعدي القبليالتطبيقين  فيدرجات المجموعتين التجريبية والضابطة  فيالملاحظين 
 :كالتاليوجاء النتائج 

 
 
 
 
 
 (: 4جدول )
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 حظة.لبطاقة الملا والبعدي القبليالتطبيقين  فيدرجات المجموعتين التجريبية والضابطة  في( الداخليثبات الملاحظين )الارتباط 

الارتباط  المجموعات الدراسية  
 الداخلي

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 القبليالتطبيق 
 دال 0.05 0.973 المجموعة التجريبية
 دال 0.05 0.980 المجموعة الضابطة

 البعديالتطبيق 
 دال 0.05 0.984 المجموعة التجريبية
 دال 0.05 0.989 المجموعة الضابطة

( لبطاقة الملاحظة، حيث جاءت جميع قيم الداخلي( ثبات الملاحظين )الارتباط 4)يبين الجدول 
الة احصائياً ( لبطاقة الملاحظة دالثانيلدرجات الملاحظين )الملاحظ الأول والملاحظ  الداخليالارتباط 

 (.0,05عند مستوى دلالة )
 : إعداد مقياس تقدير لمنتجات الطالبات:رابعًا

ر للمنتجات المنفذة من قبل الطالبات " عينة البحث" بعد تدريس الوحدة المقترحة إعداد مقياس تقدي تم
" بطاقة تقييم المنتج"، وذلك بهدف تقييم الجانب المهاري لنتائج تدريس الوحدة المقترحة باستراتيجية 
الرحلات المعرفية عبر الويب وتوظيف مهارات فن الاسموكس موضوع الوحدة في عمل منتجات يمكن 

لاستفادة منها، وتم عرضه على مجموعة من السادة المحكمين المتخصصين في مجالين المناهج وطرق ا
التدريس، والاقتصاد المنزلي تخصص النسيج والملابس بهدف التحقق من صدق محتوى المقياس وبنوده 

بداء الرأي في مدى ملائمة بنود المقياس للمحتوى، وكان لهؤلاء المحكمين ب عض المقترحات المقترحة، وا 
 ، وقد روعي ذلك لإخراج المقياس في صورته النهائية.تبتعديل بعض العبارا

 :تصميم مقياس تقدير المنتجات 
على مجموعة من البنود  اتم تصميم مقياس تقدير لمنتجات الطالبات مكون من محورين رئيسين واحتوو 

ثلاثي، الأول )ملائم( ويعطي له ثلاث ( بند، واحتوى المقياس على ميزان تقدير 16الفرعية وعددهم )
 درجات، والثاني ملائم لحد ما ويعطي له درجتين، والثالث )غير ملائم( ويعطي له درجة واحدة.

 :ضبط مقياس تقدير المنتجات 
ولضبط قياس تقدير المنتجات تم عرضه على مجموعة من المحكمين المتخصصين وذلك لإبداء الرأي 

 فيما يلي: 
 غوية لبنود المقياس.الصياغة الل 
 .تسلسل عبارات المقياس من كل جانب 
   .تناسب عدد عبارات المقياس من كل جانب 
 .سهولة ووضوح عبارات المقياس 
 .قدرة المقياس على قياس ما وضع من قياسه 
 .إضافة، أو حذف، أو إعادة صياغة أي بند من بنود المقياس 
 بعض البنود وا عادة صياغته مثل: وكان لهؤلاء المحكمين بعض المقترحات بإضافة  
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  إعادة صياغة بند )يتحقق التناغم والانسجام بين عناصر المنتج( ليصبح )يتوافر في المنتج الأسس
 التصميمية )التكرار، التناغم، الانسجام(.

  لغرزة في اإعادة صياغة بند )سهولة توظيف المنتجات المنفذة بالاسموكس( لتصبح )سهولة توظيف
 .لفةمنتجات مخت

وقد تمت الاستجابة إلى توجيهات وتعديلات السادة المحكمين، وبذلك أصبح المقياس في صورته النهائية 
 قابلًا للتطبيق على عينة البحث.

ما آراء المتخصصين في  ":علىللبحث والذي ينص  رابععلى السؤال ال الإجابةتكون قد تمت  وبذلك
 قبل طالبات شبعة الاقتصاد المنزلي؟" المنتجات المنفذة باستخدام فن الاسموكس من

 إجرات البحث التجريبي:

 التطبيق القبلي لأدوات البحث:

( طالبة من طالبات الفرقة الثالثة شعبة 60تم اختيار عينة البحث مكونة من مجموعة واحدة عددها )  
عليهن في الملاحظة  طاقةبق القبلي لالمنزلي بكلية التربية النوعية جامعة دمياط، وتم التطبي دالاقتصا

وذلك للحصول على المعلومات القبلية التي  2023/ 2022الجامعي  الثاني للعام الفصل الدراسي بداية
 تساعد في العمليات الإحصائية. 

 التدريس لمجموعتي البحث وملاحظات عن سير التجربة والتدريس لعينة البحث:

 الي:تم السير في إجراءات تنفيذ التجربة على النحو الت
من  بالهدف من التجربة التي سيتم إجرائها عليهمتعريف طالبات المجموعتين الضابطة والتجريبية  -

 .خلال عقد لقاء تمهيدي
مفهوم الرحلات المعرفية عبر الويب ومعرفة أهم عناصر بطالبات المجموعة التجريبية  تعريف -

في تدريس فن الاسموكس من خلال  الرحلات المعرفية وكيفية استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب
الوحدة المقترحة التي تم إعدادها وكيفية تصفح هذه الرحلات السبعة والتعامل معها والإجابة على 

 .خلال لقاء تمهيدي الاختبارات التي تلي كل رحلة
ية تم التدريس للمجموعة التجريب، بينما تم تدريس فن الاسموكس بالطريقة العادية للمجموعة الضابطة  -

 استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب.استخدام ب
( طالبات وتم توزيع 5( مجموعات وكل مجموعة بها )6تم تقسيم طالبات المجموعة التجريبية إلى ) -

الأدوار عليهم: القائد، والمقرر، وضابط الوقت، والمستوضح، على أن يتم التبديل بين تلك الأدوار في 
 كل نشاط.

 لة معرفية يُطلب من كل مجموعة أن يعرضوا حصاد تلك الرحلة.في نهاية كل رح  -
تم التدريس للمجموعة الضابطة بالطريقة العادية والمجموعة التجريبية باستراتيجية الرحلات المعرفية  -

 ( أسابيع.8عبر الويب لمدة )
المجموعة  بعد إنهاء تدريس الرحلات المعرفية عبر الويب لطالبات التطبيق البعدي لأدوات البحث:

التجريبية، تم تطبيق بطاقة الملاحظة ومقياس تقدير المنتجات، وتم معالجة النتائج إحصائياً للتأكد 
 من صحة الفروض، وعرضها في جداول وتحليلها وتفسيرها.



   2024العاشر   لية التربية النوعية العددالمجلة العلمية لك

 

 
  

 

 

) 85( 
  

 بعض منتجات الطالبات عينة البحث:ممثلة لعينة 
 صورة المنتج وصف المنتج م

1 

 خدادية مستطيلة المنتج

 

لغرزة المستخدمةاسم ا  غرزة العظام أو العقدة 

 الخامات المستخدمة
 قماش ستان

ورديخيط ماكينة لونه   
 فيي  

 وردي اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس

2 

اسطوانية خدادية المنتج  

 

 غرزة المثلثات اسم الغرزة المستخدمة

 الخامات المستخدمة
 قماش ستان

جخيط ماكينة لونه بي  
زرار 2 - فيي    

 بيج اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس
 
 

3 

خدادية مستطيلة2 المنتج   

 غرزة المثلثات اسم الغرزة المستخدمة

 الخامات المستخدمة
خيط ماكينة لونه بيج - قماش روزلي     

 فيي  

 بيج اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس
 
 
 
 

4 

 شنطة المنتج

 

 غرزة المربعات اسم الغرزة المستخدمة

 الخامات المستخدمة

قماش للتبطي    -  قماش روزلي     
 خيط ماكينة لونه بيج

 حلقات
ة سلسلة كبي    

 سوسته

 بيج اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس

5 

 شنطة المنتج

 

 غرزة المثلثات اسم الغرزة المستخدمة

 الخامات المستخدمة

قماش للتبطي    -  روزلي   قماش   
 يد للشنطة

 خيط ماكينة لونه أبيض
 خرز لولى

 أبيض اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس
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6 

 طرحة المنتج

 

 غرزة خلية النحل اسم الغرزة المستخدمة

 الخامات المستخدمة
كريبقماش    

  فاتح
 خيط ماكينة لونه بن 

  فاتح اللون
 بن 

موكس الكنديالاس  نوع الاسموكس  
 
 
 

7 

 طرحة المنتج
 

 

ي اسم الغرزة المستخدمة  غرزة السراجة بالاسموكس الإنجلي  

 الخامات المستخدمة
 قماش شيفون

( -أبيض -خيط قطن بارليه )أحمر أخض   
 خيط ماكينة أسود

 أسود اللون

ي نوع الاسموكس  الاسموكس الإنجلي  

8 

 طرحة المنتج

 

ي تخدمةاسم الغرزة المس  غرزة السراجة والفرع بالاسموكس الإنجلي  

 الخامات المستخدمة

 قماش كاروهات
 خيط ماكينة لونه كشمي  
  
 خيط قطن بارليه لبن 

 خرز لولى

 كشمي   اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس
 
 

9 

 شال المنتج

 

 غرزة الياسمينة  اسم الغرزة المستخدمة

 الخامات المستخدمة
 قماش كاروهات

 خيط ماكينة لونه 
 خرز لولى

 كشمي   اللون

 الاسموكس الكندي نوع الاسموكس
 
 عرض نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها: 

 أولًا: الأساليب الإحصائية المستخدمة:
 SPSS) واستخدِم في المعالجات الإحصائية لهذه النتائج برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية

 ( لإجراء التحليلات الإحصائية باستخدام الأساليب الاحصائية التالية:25
 .بيرسون  ارتباط معامل .1
 .ألفا كرونباخ معامل .2
 .معامل الصعوبة ومعامل التمييز .3
 المعياري المتوسط والانحراف  .4
 اختبار "ليفينى" للتجانس .5
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 سمرنوف. -كولمجوروف .6
 ات المستقلةاختبار "ت" للعين .7
 المرتبطةات اختبار "ت" للعين .8
 معادلة نسبة الكسب المعدل لبلاك .9

 ثانيًا: عرض نتائج البحث وتفسيرها:
 : لأولانتائج اختبار الفرض الإحصائي 

 متوسطيبين  0.05 ≥"لا يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوى على أنه  الأولينص الفرض 
الملاحظة لمهارات فن لبطاقة  القبليالتطبيق  فيدرجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة 

م اختبار "ت" للعينات المستقلة، وجاءت النتائج ااستخدتم وللتحقق من صحة هذا الفرض  ."الاسموكس
 (:5الجدول ) فيمبينة  هيكما 

 فينتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة  (: 5جدول )
 اقة الملاحظة لمهارات فن الاسموكس.لبط القبليالتطبيق 

 المهارات الرئيسية
 اختبار "ت" المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية 

متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 )ت(

 درجات
 الحرية

 مستوى 
 الدلالة

 0,05 58 0.47 1.70 4.57 1.56 4.37 اختيار الأدوات والخامات المناسبة
 0,05 58 0.35 0.70 3.83 0.77 3.77 اعداد وتجهيز العينة

 0,05 58 0.21 1.99 5.77 1.66 5.87 تنفيذ غرزة السراجة بالاسموكس الإنجليزي.
 0,05 58 0.07 1.84 6.27 1.78 6.30 تنفيذ غرزة الفرع بالاسموكس الإنجليزي.

 0,05 58 0.46 3.11 6.73 3.07 7.10  تنفيذ غرزة خلية النحل بالاسموكس الإنجليزي.
 0,05 58 0.53 0.94 7.07 1.00 7.20 تنفيذ غرزة السلسلة بالاسموكس الإنجليزي.

 0,05 58 0.15 1.76 4.73 1.69 4.80 الإنجليزي تنفيذ غرزة الحشو بالاسموكس 
 0,05 58 0.04 2.87 7.70 2.94 7.67 الإنجليزي تنفيذ غرزة الريشة بالاسموكس 

 الانجليزي  يذ غرزة العقدة الفرنسية بالاسموكستنف
 الإنجليزي الانجليزي

5.57 1.48 5.70 1.42 0.36 58 0,05 
 0,05 58 0.36 1.77 5.10 1.82 4.93 بالاسموكس الكندي أو العظام رزة العقدةتنفيذ غ

 0,05 58 0.05 3.07 5.43 2.49 5.40 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة ورقة الشجر
 0,05 58 0.16 1.72 4.93 1.60 5.00 بالاسموكس الكندي رزة المثلثاتتنفيذ غ

 0,05 58 0.53 1.47 4.30 1.47 4.10 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الضفيرة
 0,05 58 0.96 2.70 5.90 2.42 6.53 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الزجزاج
 0,05 58 0.42 1.37 4.70 1.05 4.83 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الموجه

 0,05 58 0.38 1.31 4.00 1.43 3.87 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الياسمينة
 0,05 58 0.51 1.68 5.13 1.31 4.93 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة المستطيل

 0,05 58 0.15 9.90 91.87 8.55 92.23 الدرجة الكلية

 (5يتبين من الجدول )
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درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي بين متوسطات  فرق  عدم وجود  -
 .لبطاقة الملاحظة لمهارات فن الاسموكس

 3.77طالبات المجموعة التجريبية ما بين )للتطبيق القبلي للمهارات الرئيسية اتراوحت متوسطات درجات  -
 .(7.70 - 3.83ما بين )تراوحت ف طالبات المجموعة الضابطة ا(. أم7.67 –

(، وبلغ متوسط الدرجات الكلية لطالبات المجموعة 0.96 – 0.04تراوحت قيم "ت" للمهارات الرئيسية )  -
 .(91.87( ولطالبات المجموعة الضابطة )92.23لبطاقة الملاحظة ) القبليالتطبيق  فيالتجريبية 

على مستوى بطاقة (، وجاءت جميع قيم "ت" 0.15وبلغت قيمة "ت" للدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة )  -
الملاحظة والمهارات الرئيسية غير دالة إحصائياً، مما يدل تكافؤ طالبات المجموعتين التجريبية 

فن الاسموكس قبل تدريس الوحدة المعاد صياغتها باستخدام استراتيجية تعلم والضابطة في مهارات 
 (:2،1)الشكلين البيانيين ، ويتضح ذلك من الرحلات المعرفية عبر الويب

 
 للمهارات الرئيسية. القبليالتطبيق  في (: متوسطات درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة1شكل )

( أن متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية متقاربة مع متوسطات 1) البيانييتبين من الشكل 
 .للمهارات الرئيسية القبليالتطبيق  فيدرجات طالبات المجموعة الضابطة 

 
 الملاحظة. للبطاقة القبليالتطبيق  في الدرجات الكلية لطالبات المجموعتين التجريبية والضابطة متوسطي(: 2شكل )

( أن متوسط الدرجات الكلية لطالبات المجموعة التجريبية متقارب مع متوسط 2) البيانييتبين من الشكل 
 لبطاقة الملاحظة. قبليالالتطبيق  فيالدرجات الكلية لطالبات المجموعة الضابطة 

 للدراسة. الأول الإحصائيتحقق الفرض  (2،1( والشكلين البيانيين )5الجدول ) جمن نتائيتبين و 
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 : ثانيال نتائج اختبار الفرض الإحصائي
درجات  متوسطيبين  0.05 ≥"يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوى على أنه الثاني ينص الفرض 

 لبطاقة الملاحظة لمهارات فن الاسموكس البعديوالضابطة في التطبيق  طالبات المجموعتين التجريبية
 .لصالح طالبات المجموعة التجريبية"

مبينة  هياختبار "ت" للعينات المستقلة، وجاءت النتائج كما م ااستخدتم وللتحقق من صحة هذا الفرض 
 (:6الجدول ) يف

 فيت درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة (: نتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطا6جدول )
 لبطاقة الملاحظة لمهارات فن الاسموكس. بعديالتطبيق ال

 المهارات الرئيسية
 اختبار "ت" المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 )ت(

 درجات
 الحرية

 وى مست
 الدلالة

 0,05 58 8.23 2.02 13.17 1.21 16.70 اختيار الأدوات والخامات المناسبة
 0,05 58 7.54 1.84 12.83 1.07 15.77 اعداد وتجهيز العينة

 0,05 58 12.89 1.97 18.90 1.68 25.00 تنفيذ غرزة السراجة بالاسموكس الإنجليزي.
 0,05 58 9.90 2.88 19.17 1.76 25.27 تنفيذ غرزة الفرع بالاسموكس الإنجليزي.

 0,05 58 8.74 2.97 19.33 1.74 24.83 تنفيذ غرزة خلية النحل بالاسموكس الإنجليزي.
 0,05 58 15.30 2.56 17.30 1.41 25.47 تنفيذ غرزة السلسلة بالاسموكس الإنجليزي.

 0,05 58 7.68 2.29 16.13 1.27 19.80 الإنجليزي تنفيذ غرزة الحشو بالاسموكس 
 0,05 58 4.63 4.36 31.87 2.47 36.10 الإنجليزي تنفيذ غرزة الريشة بالاسموكس 

 0,05 58 6.79 2.79 21.43 1.52 25.37 تنفيذ غرزة العقدة الفرنسية بالاسموكس الإنجليزي 
 0,05 58 7.44 2.39 18.73 1.36 22.47 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة العقدة أو العظام

 0,05 58 7.30 2.59 15.63 1.41 19.57 بالاسموكس الكندي قة الشجرتنفيذ غرزة ور 
 0,05 58 5.63 2.21 15.60 1.30 18.23 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة المثلثات
 0,05 58 7.39 2.26 15.87 1.38 19.43 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الضفيرة
 0,05 58 7.19 2.27 15.77 1.54 19.37 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الزجزاج
 0,05 58 5.90 2.22 15.87 1.22 18.60 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الموجه

 0,05 58 7.84 2.22 15.87 1.22 19.50 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة الياسمينة
 0,05 58 10.26 2.35 14.73 1.30 19.77 بالاسموكس الكندي تنفيذ غرزة المستطيل

 0,05 58 9.61 35.13 298.20 22.35 371.23 الدرجة الكلية

 (6يتبين من الجدول )
بين متوسطات درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لبطاقة  فرق  وجود -

 .لصالح طالبات المجموعة التجريبية الملاحظة لمهارات فن الاسموكس
بية في التطبيق البعدي للمهارات الرئيسية ما بين تراوحت متوسطات درجات طالبات المجموعة التجري   -

(15.77 – 36.10). 
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في التطبيق البعدي للمهارات الرئيسية ما بين  تراوحت متوسطات درجات طالبات المجموعة الضابطة  -
(12.83 – 31.87).  

 .(15.30 – 4.63تراوحت قيم "ت" للمهارات الرئيسية )  -
لمجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لبطاقة الملاحظة بلغ متوسط الدرجات الكلية لطالبات ا  -

 .(298.20( ولطالبات المجموعة الضابطة )371.23)
(، وجاءت جميع قيم "ت" على مستوى بطاقة 9.61بلغت قيمة "ت" للدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة )  -

 (: 4،3) ينالشكلين البياني، ويتضح ذلك من الملاحظة والمهارات الرئيسية دالة إحصائياً 

 
 التطبيق البعدي للمهارات الرئيسية. والضابطة في(: متوسطات درجات طالبات المجموعتين التجريبية 3شكل )

( أن متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية أعلى من متوسطات 3يتبين من الشكل البياني )
 ئيسية.درجات طالبات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي للمهارات الر 

 
 الملاحظة. للبطاقةفي التطبيق البعدي  (: متوسطي الدرجات الكلية لطالبات المجموعتين التجريبية والضابطة4شكل )

( أن متوسط الدرجات الكلية لطالبات المجموعة التجريبية أعلى من متوسط 4يتبين من الشكل البياني )
 البعدي لبطاقة الملاحظة. الدرجات الكلية لطالبات المجموعة الضابطة في التطبيق

 للدراسة. ثانيال الإحصائي( تحقق الفرض 4،3والشكلين البيانيين ) (6الجدول ) جمن نتائيتبين و 
هذه النتيجة إلى أن الطالبات اللاتي تعلمن باستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب قد استقين ترجع و  

والفيديوهات الموجودة داخل الرحلة المعرفية والتي  خبرات مهارية من أكثر من مصدر كالمحتوي التعليمي
يسهل تكرارها لتأكيد المهارة لديهن، وكذلك من خلال تبادل الخبرات المهارية بين طالبات المجموعة 
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للطالبات خلال القيام بالرحلة المعرفية؛ لذا نجد أن الباحثة وتعاونهن معًا، وأيضاً من خلال توجيهات  
تجريبية قد تفوقن في الأداء المهاري عن مجموعة الطالبات اللاتي تعلمن بالطريقة مجموعة الطالبات ال

دعاء جعفر، )(، ودراسة 2018)مها نوير، هذه النتيجة تتفق مع دراسة كل منالتقليدية )البيان العملي(، و 
ة التي حيث أثبتت أن عينة الدراسرحاب خليفة(. )(، ودراسة 2020ودراسة )أحمد عصر وأخرون،  (،2020

التي  تلكدرست باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب قد أدت إلى تنمية المهارة أفضل من 
 تعلمت باستخدام الطريقة التقليدية للتعلم.

 : ثالثنتائج اختبار الفرض الإحصائي ال
رجات بين متوسطي د 0.05 ≥"يوجد فرق دال إحصائياً عند مستوى على أنه  ثالثنص الفرض الي

 طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لبطاقة الملاحظة لمهارات فن الاسموكس
 .لصالح التطبيق البعدي"

اختبار "ت" للعينات المرتبطة )المزدوجة(، وجاءت النتائج م ااستخدتم وللتحقق من صحة هذا الفرض 
 (:7كما هي مبينة في الجدول )

ار "ت" لدلالة الفروق بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي نتائج اختب (:7جدول )
 والبعدي لبطاقة الملاحظة لمهارات فن الاسموكس.

 المهارات الرئيسية
 اختبار "ت" التطبيق البعدي التطبيق القبلي 

متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الدرجات

الانحراف 
 المعياري 

 قيمة
 )ت(

 درجات
 الحرية

 مستوى 
 الدلالة

 0,05 58 33.39 1.21 16.70 1.56 4.37 اختيار الأدوات والخامات المناسبة
 0,05 58 51.09 1.07 15.77 0.77 3.77 اعداد وتجهيز العينة

 0,05 58 41.67 1.68 25.00 1.66 5.87 تنفيذ غرزة السراجة بالاسموكس الإنجليزي.
 0,05 58 40.07 1.76 25.27 1.78 6.30 الاسموكس الإنجليزي.تنفيذ غرزة الفرع ب

 0,05 58 24.39 1.74 24.83 3.07 7.10 تنفيذ غرزة خلية النحل بالاسموكس الإنجليزي. 
 0,05 58 56.84 1.41 25.47 1.00 7.20 تنفيذ غرزة السلسلة بالاسموكس الإنجليزي.

 0,05 58 35.20 1.27 19.80 1.69 4.80 الإنجليزي تنفيذ غرزة الحشو بالاسموكس 
 0,05 58 34.31 2.47 36.10 2.94 7.67 الإنجليزي تنفيذ غرزة الريشة بالاسموكس 

 0,05 58 53.58 1.52 25.37 1.48 5.57 تنفيذ غرزة العقدة الفرنسية بالاسموكس الإنجليزي 
 0,05 58 44.43 1.36 22.47 1.82 4.93 تنفيذ غرزة العقدة أو العظام

 0,05 58 27.79 1.41 19.57 2.49 5.40 غرزة ورقة الشجرتنفيذ 
 0,05 58 30.35 1.30 18.23 1.60 5.00 تنفيذ غرزة المثلثات
 0,05 58 41.17 1.38 19.43 1.47 4.10 تنفيذ غرزة الضفيرة
 0,05 58 26.36 1.54 19.37 2.42 6.53 تنفيذ غرزة الزجزاج
 0,05 58 44.47 1.22 18.60 1.05 4.83 تنفيذ غرزة الموجه

 0,05 58 41.58 1.22 19.50 1.43 3.87 تنفيذ غرزة الياسمينة
 0,05 58 42.87 1.30 19.77 1.31 4.93 تنفيذ غرزة المستطيل

 0,05 58 57.26 22.35 371.23 8.55 92.23 الدرجة الكلية
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 (7يتبين من الجدول )
لتطبيقين القبلي والبعدي لبطاقة وجود بين متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في ا  -

 .الملاحظة لمهارات فن الاسموكس لصالح التطبيق البعدي
 – 15.76تراوحت متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي ما بين ) -

 .(7.67 – 3.77التطبيق القبلي للمهارات الرئيسية ما بين )تراوحت في بينما  (36.10
 .(15.30 – 4.63للمهارات الرئيسية ) تراوحت قيم "ت"  -
، بينما كانت (371.23بلغ متوسط الدرجات الكلية لطالبات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي )  -

 .(92.23التطبيق القبلي لبطاقة الملاحظة )في 
قة (، وجاءت جميع قيم "ت" على مستوى بطا57.26بلغت قيمة "ت" للدرجة الكلية لبطاقة الملاحظة )  -

 (:6،5الشكلين البيانيين )، ويتضح ذلك من الملاحظة والمهارات الرئيسية دالة إحصائياً 
 

 
 التطبيقين القبلي والبعدي للمهارات الرئيسية. التجريبية في(: متوسطات درجات طالبات المجموعة 5شكل )

التطبيق البعدي أعلى ( أن متوسطات درجات طالبات المجموعة التجريبية في 5يتبين من الشكل البياني )
 من متوسطات درجاتهم في التطبيق القبلي للمهارات الرئيسية.

 
 في التطبيقين القبلي والبعدي لبطاقة الملاحظة. (: متوسطي الدرجات الكلية لطالبات المجموعة التجريبية6شكل )

ية أعلى من متوسط ( أن متوسط الدرجات الكلية لطالبات المجموعة التجريب6يتبين من الشكل البياني )
 الدرجات الكلية لطالبات المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لبطاقة الملاحظة.
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 للدراسة. ثالثال تحقق الفرض الإحصائي (6،5( والشكلين البيانيين )7من الجدول ) جمن نتائيتبين و 
تنمية مهارات فن  هذه النتيجة إلى أن استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب قد أثرت في ترجع 

دعاء جعفر، )(، ودراسة 2018)مها نوير، وهذا يتفق مع دراسة كل من الاسموكس لدى الطالبات بدرجة كبيرة،
حيث أثبتت أن عينة الدراسة التي رحاب خليفة(. )(، ودراسة 2020ودراسة )أحمد عصر وأخرون،  (،2020

 المهارة بشكل جيد. الديهدرست باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب قد نمت 
 : رابعال نتائج اختبار الفرض الإحصائي

يُحقق تدريس الوحدة المعاد صياغتها باستخدام استراتيجية الرحلات على أنه " رابعينص الفرض ال
المعرفية عبر الويب درجة كبيرة من الفاعلية في تنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات شعبة 

 .( عندما تقاس بنسبة الكسب المعدلة لبلاك"1.2عن )الاقتصاد المنزلي، لا تقل 
معادلة نسبة الكسب المعدلة لبلاك، وقد حدد بلاك م ااستخدتم وللتحقق من صحة هذا الفرض  
 (:8( للحكم على الفاعلية، وجاءت النتائج كما هي مبينة في الجدول )1.2النسبة )
 .لويب في تنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات المجموعة التجريبيةفاعلية استراتيجية الرحلات المعرفية عبر ا (:8جدول )

متوسط الدرجات  المهارات الرئيسية
 القبلية

متوسط الدرجات 
نسبة الكسب  الدرجة العظمى البعدية

 المعدل

 1.59 18 16.70 4.37 اختيار الأدوات والخامات المناسبة
 1.51 18 15.77 3.77 اعداد وتجهيز العينة

 1.61 27 25.00 5.87 ذ غرزة السراجة بالاسموكس الإنجليزي.تنفي
 1.62 27 25.27 6.30 تنفيذ غرزة الفرع بالاسموكس الإنجليزي.

 1.55 27 24.83 7.10 تنفيذ غرزة خلية النحل بالاسموكس الإنجليزي. 
 1.60 27 25.47 7.20 تنفيذ غرزة السلسلة بالاسموكس الإنجليزي.

 1.64 21 19.80 4.80 الاسموكس الإنجليزي تنفيذ غرزة الحشو ب
 1.64 39 36.10 7.67 تنفيذ غرزة الريشة بالاسموكس الإنجليزي 

 1.66 27 25.37 5.57 تنفيذ غرزة العقدة الفرنسية بالاسموكس الإنجليزي 
 1.65 24 22.47 4.93 تنفيذ غرزة العقدة أو العظام

 1.58 21 19.57 5.40 تنفيذ غرزة ورقة الشجر
 1.46 21 18.23 5.00 فيذ غرزة المثلثاتتن

 1.64 21 19.43 4.10 تنفيذ غرزة الضفيرة
 1.50 21 19.37 6.53 تنفيذ غرزة الزجزاج
 1.51 21 18.60 4.83 تنفيذ غرزة الموجه

 1.66 21 19.50 3.87 تنفيذ غرزة الياسمينة
 1.63 21 19.77 4.93 تنفيذ غرزة المستطيل

 1.59 402 371.23 92.23 الدرجة الكلية

( نسب الفاعلية لاستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية مهارات فن 8يبين الجدول )
الاسموكس لدى طالبات المجموعة التجريبية، حيث تراوحت نسب الفاعلية للمهارات الرئيسية ما بين 
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      حددها التي( 1.2ن )نسب أكبر م وهي(، 1.59(، وبلغت نسبة الفاعلية الكلية )1.66 – 1.46)
 استخدمتها تم التيبلاك للحكم على الفاعلية، مما يدل على أن استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب 

الشكل ذلك من  حويتض التجريبية.فعالة، وأدت إلى تنمية مهارات فن الاسموكس لدى طالبات المجموعة 
 (:7البياني )

 
  حلات المعرفية عبر الويب في تنمية مهارات(: فاعلية استراتيجية الر 7شكل )

 فن الاسموكس لدى طالبات المجموعة التجريبية.
 .للدراسة رابعال ( تحقق الفرض الإحصائي7( والشكل البياني )8الجدول )يتبين من نتائج و 

فاعلية الرحلات المعرفية عبر الويب من خلال نتائج طالبات المجموعة التجريبية حيث  وقد اتضحت
هرت ارتفاعًا ملحوظًا في اكساب طالبات المجموعة التجريبية والتي درست باستراتيجية الرحلات أظ

المعرفية عبر الويب لمجموعة  المهارات المتضمنة للوحدة موضوع الدراسة )فن الاسموكس( أفضل من 
ة البيان العملي" تلك التي اكتسبتها طالبات المجموعة الضابطة اللاتي تعلمن بالطريقة التقليدية " طريق

 &Rasha Arafa)(، ودراسة 2023(، ودراسة )بسمة مبارك،  2023)نورا حسين،وهذه النتيجة اتفقت مع دراسة 
Rania Eleraky, 2021)  والتي أكدت على فاعلية الرحلات المعرفية عبر الويب على التحصيل

ن كان يختلف البحث الحالي عن الدراسات في أنه اهتم بت نمية مهارات فن الاسموكس لدى الدراسي، وا 
 طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب.

ما فاعلية الوحدة "  والذي ينص علىمن أسئلة البحث رابع وبذلك يكون قد تم الإجابة على السؤال ال
ارات تنفيذ غرز فن المعاد صياغتها وفقًا لاستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية مه

 الاسموكس؟

 : خامساختبار الفرض الإحصائي النتائج 
"تلقى المنتجات المنفذة باستخدام فن الاسموكس درجة قبول ينص الفرض التاسع على أنه 

 ."% من قبل المتخصصين 80بنسبة 
-Kolmogorovسمرنوف  -كولمجوروف اختبارم ااستخدتم وللتحقق من صحة هذا الفرض، 

Smirnov Test (K-S)  من عدمه،  الطبيعيلاختبار ما إذا كانت بيانات بطاقة التقييم تتبع التوزيع
تم (، ولذا 0.139( ومستوى دلالة )0.231، حيث بلغت قيمة الاختبار )الطبيعيوتبين أنها تتبع التوزيع 
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 والتيالعظمى % من الدرجة 80"ت" للعينة الواحدة للمقارنة بين متوسط الدرجات ونسبة  استخدام اختبار
 (:9تمثل درجة الإتقان، وجاءت النتائج كما هي مبينة في الجدول )

 (: درجة إتقان طالبات المجموعة التجريبية لمهارات فن الاسموكس.9جدول )

 المحاور
 التطبيق البعدي

الدرجة 
 العظمى

% من 80
الدرجة 
 العظمى

 اختبار "ت"
متوسط  درجة الاتقان

 الدرجات
الانحراف 

 ي المعيار 
 قيمة
 )ت(

 درجات
 الحرية

 مستوى 
 الدلالة

 %89.17 0,05 29 6.47 19.20 24 1.07 21.40 الأداء الوظيفي

 %92.50 0,05 29 10.32 19.20 24 0.92 22.20 الجماليالأداء 

 %91.46 ٠,٠٥ 29 13.52 38.40 48 1.29 43.90 الدرجة الكلية

 ( 9يتبين من الجدول )
ن متوسطات درجات بطاقة التقييم على مستوى المحاور والدرجة الكلية وجود فرق دال احصائياً بي -

بطاقة  محوري % من الدرجة العظمى، حيث بلغت متوسطي درجات 80تمثل نسبة  التيوالدرجة 
% من الدرجة العظمى 80تمثل نسبة  التي، وبلغت الدرجة التوالي( على 22.20 ،21.40التقييم )

، وبلغ التوالي( على 10.32 ،6.47بطاقة التقييم ) لمحوري م "ت" ( لكل محور، وقد بلغت قي19.20)
% من الدرجة العظمى لبطاقة 80تمثل نسبة  التيالدرجة  (، وبلغت43.90متوسط الدرجة الكلية )

 (13.52(، وبلغت قيمة "ت" )38.40التقييم )
نسبة الاتقان للأداء وجاءت قيم "ت" على مستوى المحاور والدرجة الكلية دالة احصائياً، وقد بلغت   -

%(، وللدرجة 92.50) الجمالي%(، وللأداء 89.17الوظيفي لدى طالبات المجموعة التجريبية )
 (. 91.46الكلية )

 ( يوضح ذلك:8والشكل البياني )
 

 
 (: درجة إتقان طالبات المجموعة التجريبية لمهارات فن الاسموكس.8شكل )
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 تجات المنفذة بفن الاسموكس بما يلي:ويمكن تفسير تقبل السادة المحكمين للمن
 إتقان الطالبات لمهارات تنفيذ غرز فن الاسموكس مما أدي إلى جودة المنتجات المنفذة. -
 إتقان الطالبات لإنهاء المنتجات المنفذة. -
ما آراء "  والذي ينص علىمن أسئلة البحث  خامسوبذلك يكون قد تم الإجابة على السؤال ال 

 جات المنفذة باستخدام فن الاسموكس من قبل طالبات شعبة الاقتصاد المنزلي؟المتخصصين في المنت
 ثالثاً: توصيات البحث:

  الأقمشة  اتدوير بقايالاسموكس في انتاج مكملات ذات قيمة فنية مرتفعة من خلال إعادة فن الاستفادة من
 الناتجة من صناعة الملابس.

 ارات شباب الخريجين والحصول على تصميمات مبتكرة إعداد برامج تدريبية لفن الاسموكس لتنمية مه
 لمنتجات مصرية.

 .الاستفادة من الاسموكس كحرفة يدوية وتطويرها لخدمة الصناعات الصغيرة والتغلب مشكلة البطالة 
 .تشجيع الطالبات من خلال ندوات وورش عمل للاستفادة من أوقات فراغهم وشغلها بما هو مفيد ونافع 
  سالبحوث والدراسات الهادفة للاستفادة من الإمكانات الجمالية والتشكيلية لفن الاسموكاجراء المزيد من 

 في إثراء الملابس ومكملاتها للأعمار المختلفة.
 .الاهتمام بتدريس أساليب فن التطريز بالاسموكس للاستفادة منه كمصدر زخرفي مميز 
 تعتمد على العمل اليدوي. الاهتمام بأساليب التطريز التي أوشكت على الاندثار والتي 

  :البحوث المقترحةرابعاً: 

 :ية التاليةلاقتراح البحوث المستقبيمكن في ضوء نتائج البحث الحالي 
 الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية مهارات فنون التطريز المختلفة لدى طالبات  لية استخدامعدراسة فا

 الاقتصاد المنزلي.
 في تدريس مقررات الاقتصاد المنزلي. لات المعرفية عبر الويبالرح لية استخدامعدراسة فا 
  باستخدام الرحلات المعرفية عبر  قتصاد المنزلي بالمراحل الدراسية المختلفةالا ي كتبدراسات تطوير محتو

 الويب.
  استقصاء أثر استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية مهارات التفكير العلمي ومهارات حل

 ت لدى طالبات الاقتصاد المنزلي.المشكلا
  برنامج تدريبي لتنمية مهارات معلمي وزارة التربية والتعليم المصرية لبناء مقررات تعليمية قائمة على

 الرحلات المعرفية عبر الويب.
  دراسة فاعلية الرحلات المعرفية عبر الويب لتنمية المهارات الحياتية لدى طلاب ذوي الاحتياجات

 الخاصة.
 قصاء أثر استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب في مقارنتها باستراتيجيات أخرى.است 
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 المراجع:

 ( 2020أحمد مصطفى عصر، سهام أحمد الشافعي، إيمان فتحي مصباح":) فاعلية الرحلات
المعرفية عبر الإنترنت في تنمية التحصيل الدراسي لمادة الاقتصاد المنزلي لدى تلميذات المرحلة 

 .116-103، صـ 4، ع. 30مج.  ،المنزلي الاقتصادي" مجلة الإعداد
 ( 2015أسماء عبد الحميد على إسماعيل":)  أثر استخدام الرحلات المعرفية(Web Quest)  على

تنمية مفردات اللغة الفرنسية وقواعدها ومهارات التفكير العليا لدى طلاب المرحلة الثانوية، رسالة 
 دكتوراه، جامعة القاهرة.

 رؤية جمالية لإثراء ملابس السيدات باستخدام أسلوب  (:"2016حمد جابر السعيد محمد )أم م
( 44التطريز بالاسموكينج"، مجلة بحوث التربية النوعية، جامعة المنصورة، كلية التربية النوعية، ع )

 ، أكتوبر.159 -134صـ 
 رف، إيمان كمال الشافعي أماني عبد المقصود عبد الوهاب، عبير صفوت عبد الفتاح، نوال سمير ش

فاعلية استراتيجية التعلم التعاوني في تنمية المهارات اليدوية الفنية وتحسين مستوي الرضا  (:"2023)
 -291(، صـ 36(، ع )1ن الحياة لدي التلاميذ الصم"، المجلة العلمية لكلية التربية النوعية، مج )

322 
 أثر التفاعل بين استراتيجيات الذكاء (:" 2023)يمان حماد إسماعيل، ايناس عبد المعز الشامي إ

المتعلم وأنماط التفضيل المعرفي على تنمية مهارات التفكير المنتج لد طالبات كلية الاقتصاد المنزلي 
 ، يونيو.1025 -973(، صـ 17جامعة الأزهر"، المجلة العلمية لعلوم التربية، ع )

 ( 2023بسمة محمود مرسي مبارك":) تيجية الرحلات المعرفية عبر الويبفاعلية استرا"Web 
Quest"  على التحصيل المعرفي لبعض مهارات تنس الطاولة والاتجاه نحوها"، المجلة العلمية للتربية

 .25-1(، صـــــ 20البدنية والرياضة، جامعة الإسكندرية، كلية التربية الرياضية للبنات، ع )
 ( 2018تغريد حسني الضاوي":)  تدريبي مقترح لتنمية معارف ومهارات التريكو اليدوي فاعلية برنامج

 ، يوليو.3، ع9لتلميذات المرحلة الابتدائية"، مجلة التصميم الدولية، مج 
 ( 2016جيهان فهمي يوسف":)  فاعلية برنامج تدريبي لتنمية مهارات تقنيات الخياطة في صناعة

 .140-114(، يوليو، ص43)ة، العددنصور الملابس الجاهزة"، مجلة بحوث التربية النوعية، جامعة الم
 ( 2014حمدي محمد مرسي، أمنية محمد إبراهيم":)  أثر استخدام طريقة المشروع على تنمية بعض

مهارات التصميم الفني لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي"، مجلة كلية التربية، جامعة أسيوط، 
 ، أكتوبر.4، ع30مج
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 ( 2020دعاء عبد المجيد إبراهيم جعفر":)  أثر توظيف استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب
على تنمية مهارات طلاب الاقتصاد المنزلي لمقرر أسس تصميم وتنفيذ المفروشات المنزلية"، مجلة 

 .138-137(، ص 18بحوث عربية في مجالات التربية النوعية، العدد )
 ( 2017دعاء محمد عبود أحمد، هالة سليمان السيد سليمان) الاسموكينج ودوره في بناء ":

تصميمات للقوام النحيف بأسلوب التصميم على المانيكان" المؤتمر السنوي )العربي الثاني عشر، 
الدولي التاسع( تطوير مخرجات التعليم العالي النوعي في مصر والعالم العربي في ضوء التنافسية 

 ، أبريل.1164 -1124العالمية، كلية التربية النوعية بالمنصورة، صـ 
 ( 2021رانيا نبيل ذكي عطية، أماني عبد الله الدريميح:) إثراء ملابس السهرة باستخدام جماليات "

(، ع 6أسلوب الاسموكينج في التصميم على المانيكان"، مجلة العمارة والفنون والعلوم الإنسانية، مج )
 ، مايو.289 -265(، صـ 27)

 ( 2022رباب صلاح السيد إبراهيم":) ر استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب في اكتساب مهارات أث
كتابة الخبر الصحفي لدى طالبات الإعلام التربوي بكليات التربية النوعية"، المجلة العربية لبحوث 

 .67 -66(، ص 36الإعلام والاتصال، جامعة الاهرام الكندية، العدد )
 ( 2016رحاب نبيل خليفة":) رفية عبر الويب لتدريس الاقتصاد المنزلي في أثر توظيف الرحلات المع

مستوى التفكير التأملي وحب الاستطلاع المعرفي لدى تلميذات المرحلة الثانوية"، دراسات عربية في 
 (.194 – 141(، ص )77التربية وعلم النفس، المجلد )

 ( 2013رشا عباس الجوهري، أنوار علي عبد السيد، نجلاء محمد ماضي":) ئط المنهج استخدام خرا
في تنمية مهارات وا عداد وتنفيذ ملابس الأطفال لدى طالبات كلية التصاميم والاقتصاد المنزلي 
بالمملكة العربية السعودية"، جامعة عين شمس، مجلة كلية التربية، الجمعية المصرية للمناهج وطرق 

 ، نوفمبر.65 -15(، صـ 200التدريس، ع )
 أثر البرنامج التدريبي القائم على الواقع  (:"2021حمود )ريهام بسيوني محمدي، زينب محمد م

المعزز في تنمية مهارات تنفيذ عينات مقرر أدوات وماكينات الحياكة لدى طلاب الاقتصاد المنزلي" 
 ، نوفمبر.858 -821(، صـ 28(، ع )1المجلة العلمية لكلية التربية النوعية، مج )

 ( 2018زينب عبد الشكور عبد الهادي":)علية استخدام التعلم المدمج في تنمية بعض مهارات تنفيذ فا
الملابس ودافعية الإنجاز في العمل في ضوء معايير جودة المنتج لطالبات المدرسة الثانوية 

 ، يوليو.4الصناعية"، المجلة العربية للتربية النوعية، ع
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 ( 2021شيماء محمد عطية، هاجر علي عبد الفتاح النادي":) ي مقترح لتنمية معارف برنامج تدريب
مجلة البحوث العربية في مجالات التربية ومهارات كروشيه التابستري لدى طالبات الاقتصاد المنزلي" 

 .460 -413(، أكتوبر، صـ 24(، المجد )2النوعية، جامعة الإسكندرية، العدد )

 ( 2021صفاء فتحي أنور عبد الوالي":) الإبرة والاستفادة  دراسة لبعض الأساليب المختلفة لمشغولات
منها في تنفيذ المفروشات المنزلية كنواة لمشروعات الصغيرة" مجلة البحوث في مجالات التربية 

 ، نوفمبر.964 -915(، صـ 37(، ع )7النوعية، جامعة المنيا، كلية التربية النوعية، مج )
 ( 2018عطا محمود:) .الإرشاد النفسي والتربوي" الرياض، مكتبة الخريجي " 
 ( 2018علي جودة محمد، نبيل جاد عزمي، دعاء صبحي عبد الخالق أحمد حامد":)  فاعلية

استراتيجية مقترحة للرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية مهارات تصميم المواقع الإلكترونية لدى 
 .39 -17(، صـ 116(، ع )3طلاب تكنولوجيا التعليم، مجلة كلية التربية ببنها، مج )

 تصميم مهام تعليمية  (:"2018مجيد السعودي فوده، ابتسام محمد كامل عفيفي سالم )فاتن عبد ال
عبر الويب وفاعليتها في تنمية مهارات إدارة المشروعات الصغيرة وفعالية الذات لدى طلاب التعليم 

 .304 -257(، صـ 113(، ع )2الفني التجاري"، مجلة كلية بنها، مج )
 ( 2018لمياء عثمان برناوي":)  أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تدريس

الرياضيات على تنمية التحصيل والدافعية للإنجاز"، الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة، كلية التربية، 
 (.198جامعة عين شمس، العدد )

 ( 2023مروة ياسين حلمي محمد البيلي":)  ات التطريز اليدوي أثر تقنية الوقع المعزز في تنمية مهار
(، صـ 17وحل المشكلات المعقدة"، المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية، جامعة كفر الشيخ، ع )

 ، يونيو.933-958
 أثر :"(2019 (ظمنصور أحمد عبد المنعم، نرمين عادل عبد العليم عبد الهادي، لبنى نبيل عبدالحفي

ات الاجتماعية لتنمية بعض مهارات البحث والاتجاه استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب في الدراس
نحو التعلم الإلكتروني لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية "، مجلة كلية التربية، جامعة بنها، كلية التربية، 

 .395 -356صـــ ، (120ع )، (30مج )
 ( 2018مها فتح الله بدير نوير، وفاء سمير حسن السيد، مديحة حمدي السيد محمود ":) فاعلية

لتنمية  Web Questبرنامج مقترح في الاقتصاد المنزلي قائم على الرحلات المعرفية عبر الويب 
(، 17التفكير الإيجابي والصلابة النفسية لدى الأيتام "، مجلة التربية النوعية، جامعة المنيا، العدد )

 .80(، ص 2المجلد )
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 ( 2013ميرفت عبد الرحمن صالح الطويلعي":)  اتيجية الويب كويست في تدريس الدراسات أثر استر
الاجتماعية وأثرها على التحصيل الدراسي لدي طالبات الصف الأول الثانوي " مجلة دراسات عربية 

 في التربية وعلم النفس، رابطة التربويين العرب.
 ( 2023نورا فتحي أحمد حسين":)  الانترنت  استراتيجية رحلات المعرفية عبرفعاليةQuest" 

"Web في تنميه مهارات التفكير التخيلي في التربية الموسيقية لدى الطالبة المعلمة برياض الاطفال
"، مجلة دراسات في الطفولة والتربية، جامعة أسيوط، كلية التربية للطفولة المبكرة، ع جامعه السويس

 .561 -538(، صــــ 25)
 ( 2021هبه محمد محمد حماده":)لتصميم ملابس سهرة نسائية على  الاستلهام من فن السموكينج

 ، ديسمبر.174 -135(، صـ 1(، ع )37المانيكان"، المجلة المصرية للاقتصاد المنزلي، مج )
 ( 2021هدى إبراهيم صالح، حنان نبيه الزفتاوي، سوزان السيد حجازي:) أثر اختلاف الخامات "

ث في مجالات التربية النوعية، على جماليات الاسموكينج في التصميم على المانيكان"، مجلة البحو 
 ، مايو.755 -683(، صـ 34(، ع )7كلية التربية النوعية، جامعة المنيا، مج )

 ( 2024ياسمين إبراهيم بازيد":)  دراسة مقارنة للتطريز على خامة الجلد الصناعي بتقنيتي )التطريز
لمعلقات في ضوء التنمية التطريز بشرائط الساتان( لإثراء القيم الجمالية والوظيفية ل -البارز

 -51(، صـ 1(، المجلد )7المستدامة"، المجلة العلمية لكلية التربية النوعية، جامعة المنوفية، العدد )
98. 
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The Effectiveness of Web Quest in Developing of Smocking 

Skills for Home Economics students 

Abstract: 

The research aimed to develop the skills of Smock art among female students of 

the Home Economics Division, Faculty of Specific Education, Damietta 

University, via the web, through cognitive trips. The research sample consisted 

of (60) female students from the third year of the Home Economics Division. 

They were divided into two groups, a control group that studied in the traditional 

way. The number of students was (30) and an experimental group consisted of 

(30) students who studied using cognitive trips via the web. The quasi-

experimental approach was used to achieve the research objectives. Research 

materials and tools were prepared, which were (an observation card and an 

appreciation scale for the implemented products), and the results showed. The 

study found that there were statistically significant differences at a significance 

level of ≤ (0.05) between the average scores of the female students of the control 

and experimental groups in the post-application of the observation card in favor 

of the experimental group, and the presence of statistically significant 

differences at a significance level of ≤ (0.05) between the average scores of the 

female students of the experimental group in The pre- and post-applications of 

the observation card are in favor of the post-applications, and the reformulated 

unit using the web-based cognitive journeys strategy achieves a great degree of 

effectiveness in developing the skills of Smock art among female students of the 

Home Economics Department. 

Key words: 

Cognitive trips through the web - skills - smocks 

 


